MASTERS SCIENTIFIC JOURNAL
27 May / 2025 /17- NUMBER
BOSHLANG’ICH SINF ALIFBE DARSLIGIDA FITONIMLARNING
QO‘LLANILISHI

MUCI0J/Ib30BAHUE ®UTOHHUMOB B YYEEHUKE A3BYKHU HAYAJILHOM
IIKOJIbI

THE USE OF PHYTONYMS IN A PRIMARY SCHOOL ALPHABET TEXTBOOK

Abduvaliyeva Nodira Alisherovna
Farg‘ona davlat universiteti, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)
Mo‘minjonova Gulnoraxon Abdupatto qizi
Farg‘ona davlat universiteti 1-kurs magistranti

Ao6ayBanueBa Hoaupa AnvmepoBHa
®epeaHckull 2ocydapcmeeHHblll yHU8epcumem, dokmop guaocopuu no
¢usonozuveckum Haykam (PhD)
MoMUH/IXO0HOBA, A0Yb ['y/IbHOpaKaHa AGAYyNATTO
Cmydeumka 1 kypca achupaumypwsl PepzaHckozo 20cydapcmeeHH020
YHU8epcumema.

Abduvaliyeva Nodira Alisherovna
Fergana State University, Doctor of Philosophy in Philology (PhD)
Mominjonova daughter of Gulnorakhan Abdupatto
Is a 1st-year graduate student of Fergana State University

Annotatsiya: Tabiat va inson o’rtasidagi aloqa qadimdan, insoniyat vujudga
kelganidan mavjud bo’lib, inson hayoti, turmush tarzi to’g’ridan to’g’ri tabiatga bog’liq.
O’simliklar oziq-ovqat manbayi, toza havo zaxirasi, uy-joy uchun materiallar va dori-
darmon beruvchi vositadir. Atrof-muhitga doimo ijobiy ta’sir ko’rsatish, undan to’qg’ri
foydalanish, zarar yetkazmaslik, turli ekologik muammolarni oldini olish yuzasidan
butun jamiyat bilim olishga intiladi va yosh avlodlarga ham o’rgatadi. Ushbu maqolada
boshlang’ich sinf alifbe darsligida berilgan fitonimlar(o’simliklar), ularning ahamiyati,
qo’llanish usullari, rivojlantiruvchi maqsadlari haqida fikrlar berilgan.

Kalit so’zlar: Alifbe darsligi, fitonimlar, o’qish va yozish, harflar, o’xshashlik, nom,
she’r, hikoya, tabiat, daraxt, savodxonlik, metod, yo‘nalish.

AHHOTauuA: B3aumMoomHoweHusl npupodsbl U 4Yes08eka cyujecmsyrom C
dpesHellwux 8peMeH, C 3apOHCOEHUS Ye/08€4ecmad, U HU3Hb U 06pa3 HCU3HU Yes08eKa
Haxodsimcs 8 npsAMoll 3agucumocmu om npupodsl. PacmeHuss — 3mo ucmoyHuK nuwu,
UCMOYHUK Yucmozo 603dyxa, mMamepua/no8 0451 HU/absi U cpedcmso ob6echeveHus
Aekapcmeamu. Bce obwjecmeo cmpemumcsi nosayvames 3HAHUsL U y4um MoJo0doe
nokoJ/ieHue 8ce2da nNOJOHKUMEALHO 64UIMb HA OKpyxcawwyrw cpedy, NnpasuibHO
UCno/1b308amb ee, He HAHOCUMb 8peda, npedomepaujams pas3/u4YHble IK0/102U4ecKue
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npob6semol. B daHHOU cmambe u30xceHbl Mbicau 0 pumoHumax (pacmeHusix), 0aHHbIX 8
y4ebHUKe a30YKU HA4a/AbHOU WKO/bL, UX 3HA4YEHUU, CNnocobax npuMeHeHus U
pa3susarwux yeasx.

KnwueBsble cnoBa: YuebHuk aagpasuma, gumoHuUMbl, YmeHUe U NUCbMO, 6YK8bl,
aHa/02us, UMs, CMUXomeopeHue, pacckas, npupoda, depeso, 2pamMoOmMHOCMb, Memaoo,
Hanpas.ieHue.

Abstract: The connection between nature and man has existed since ancient times,
since the emergence of mankind, and human life and lifestyle are directly dependent on
nature. Plants are a source of food, a reserve of clean air, materials for housing and a
means of providing medicine. The whole society strives to gain knowledge and teaches
the younger generation about how to always have a positive impact on the environment,
use it properly, not to cause harm, and prevent various environmental problems. This
article provides ideas about the phytonyms (plants) given in the elementary school
alphabet textbook, their significance, methods of use, and developmental goals.

Keywords: Alphabet textbook, phytonyms, reading and writing, letters, similarity,
name, poem, story, nature, tree, literacy, method, direction

KIRISH

Boshlang’ich maktabda o’qitish elemental o’qish va yozishga o’rgatishdan
boshlanadi. ,Alifbe” ga asoslangan holda qisqa vaqt ichida o’quvchilar o’qish va
yozishga o’rgatiladi, ya'ni o’qish va yozish ko'nikmasini egallaydilar. O’qish va yozish
malakasi biri ikkinchisining muvafaqqiyatli omalga oshishini ta’minlaydi. Shunday
ekan, savod o'rgatish jarayonida bola juda ko’p o’qishi va yozishi kerak bo’ladi. Ular
doimo birgalikda, bog’liq holda olib boriladi. Bolalar uchun bog’'cha davridan maktab
davriga moslashishi biroz murakkablik tug’diradi. Shu sababli darsliklar ko’proq
rasmlar va o’yinlar orqali beriladi. Alifbe kitobi ham tabiat bilan uyg'unlashgan holda
fitonimlar rasmlari va nomlari bilan boyitilgan.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Bugungi kunda alifbe darsligi va fitonimlar tahlili ustida bir qancha olimlar,
metodist va pedagoglar turli ilmiy ishlar olib borishgan hamda davom etib kelmoqda.
1. A. Avloniy - O‘zbek tilini o‘qitish metodikasiga asos solgan pedagog, "Alifbe" va
ta’lim metodikasi haqida fikr bildirgan. G'. Rahimov - Boshlang‘ich ta’lim va o‘qish-
yozishni o‘rgatish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borgan. H. Yo‘ldoshev - O‘zbek
tilshunosligi va boshlang‘ich sinf ta’lim metodikasi bo‘yicha tadgiqotlar gilgan. M.
Jo‘rayev - Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun o‘qitish metodikalari bo‘yicha ishlari
bilan mashhur. M.Yuldasheva - O‘qish va yozuv darsliklari tahlili bilan shug‘ullangan.

Fitonimlar (o‘simlik nomlari) bo‘yicha tadqiqotlar asosan lingvistlar,
etnobotaniklar va folklorshunoslar tomonidan olib borilgan. O‘zbek tilshunosligida
fitonimika bo‘yicha quyidagi olimlarning ishlari e’tiborga loyiq:

Lingvistlar va leksikograflar: T. Qoryog‘diyev - O‘zbek tilida fitonimlarning lug‘at
tarkibini va semantik xususiyatlarini o‘rgangan. A. Madvaliyev - O‘zbek tilidagi
fitonimlarning etimologik va dialektal xususiyatlarini tahlil qilgan. R. Rasulov -
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Fitonimlarning kelib chiqishi va xalq og‘zaki ijodidagi o‘rni haqida tadqiqotlar olib
borgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Fitonimika va fitonim tushunchasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun yod
tushuncha bo‘lib, aynan shunday atama ko‘rinishida qo‘llanilmaydi, balki uning
ma’lum tur va guruhlari xalqona va sodda tilda ifodalanadi. Fitonimika tarixiga nazar
soladigan bo‘lsak unga oid dolzarb muammolardan biri lug‘at tadqiqoti - bu “fitonim”
semantik kengaytmasining ta’rifi hisoblanadi. Chunki umumiy qabul gilingan ma’no va
mazmun, ta'rif kam yoki deyarli yo‘q. Tilshunoslikda keng qo‘llanilishiga garamay,
ushbu atamaning talqgini ommalashmagan. Fitonimlar botanika birliklari sifatida
aniglanadi. Nomenklatura va o‘simliklarning ilmiy nomlash birliklari bo‘lib, leksik
guruhga mansub so‘zlar o'rganishda e’tiborga olinishi kerak bo‘lgan muhim
xususiyatlari mavjud. Tilshunos olimlarning o‘simlik dunyosiga alohida e’tibor
qaratishlariga sabab shundaki, o‘simliklar inson hayotida asosiy o‘rinlardan birini
egallaydi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Fitonimlar - o‘simlik nomlarini ifodalovchi so‘zlar bo‘lib, ular boshlang'ich sinflar
alifbe darsliklarida turli maqsadlarda ishlatiladi. Quyida fitonimlarning qo‘llanishiga
oid asosiy yo‘nalishlarni keltirib o‘tamiz:

1. Harflarni o‘rganishda namunaviy so‘z va tashqi o’xshashligi sifatida: Alifbe
darsliklarida harflarni o‘rgatish jarayonida bolalarga shu harfga tegishli so‘zlar yoki
fitonimlarning tashqi ko’rinishiga o’xshash rasmlar misol tarigasida beriladi.
Fitonimlar ham bunday so‘zlar sirasiga kiradi. Masalan: O harfi - Olma, G harfi - Gilos,
T harfi - Tut, B harfi - Bodom. Bola o’'qish paytida bitta harfni ko’radi, rasmlarni
eslaydi, esga tushirgach uni aytishga oshiqadi. O’qituvchi faqat darsliklarda berilgan
ma’lumotlar bilan cheklanmasdan mavzuga doir qo’shimcha kartochkalar , harflarga
o’xshash turli shakllar , narsa buyumlarni ko’rsatishi, nomini to’g’ri talaffuz qildirishi,
ushlatib ko'rishi, turli topshiriglar berishi va to’g'ri yozdirishi harflarni yanada to’liq
eslab golishga yordam beradi.
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Yuqorida berilgan y harfidagi rasm y harfi bilan boshlanmaydi, lekin ko’rinish
jihatdan o’xshagani sababli ayri berilgan. Bu orqali bolalar nafaqat harflarni, balki turli
o‘simlik nomlarini ham yodda saqlaydi.

2. O‘qish va tushunishni rivojlantirish uchun

Darsliklarda o‘simliklarga oid she’rlar, hikoyalar va matnlar uchraydi. Masalan,
“Olma sarg‘aydi”, “Gul ekdik”, “Uzum yetildi” kabi matnlar orqali bolalar fitonimlarning
ma’nosi va qo‘llanilishini o‘rganadi.

! n e Ipak qurti
Gulzorda = Bir bor ekan, bir yo'q ekan. Uzumzorda
aiza qullami yogfiradi. U onasi va ipak qurti va kapalak bor ekan. Kapalak
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3. Atrof-muhit hagida tushuncha berish
Bolalarga tabiat va o‘simliklar haqidagi tushunchalarni shakllantirish uchun

o «

fitonimlardan foydalaniladi. Masalan, “Daraxtlar - tabiat bezagi”, “Bog‘dagi mevalar”
kabi mavzularda o‘quvchilar turli o‘simliklar nomi va ularning foydasi haqida
ma’lumot oladi. Bundan tashqari tabiat va inson o’zaro bog'liq ekanligi, tabiatni sevish
va asrab avaylash, undagi o’simliklar, zonzotlarga mehr ko’rsatish ularni parvarish
qilish haqida o’rganadilar

Na'matak

Arig bo'yi chakalak,
Qolga kirar tikanak.
Buvimlar hech go'yvmagach,
Teryapmiz bhiz na’'maliak.
Derlar: koni foyda bu,
Kasallik bor joyda bu.
Shamollashga davodir,
Qaynoq sut-u choyda bu.
Sariqglikni yo'qotar,
Qizamiqgga o'q otar,
Boydir darmondoriga,
Quvvatingiz uyg'otar.

) Xayriddin Saloh

4. Savodxonlik va lug‘at boyligini oshirish

O‘quvchilar yangi so‘zlarni o‘rganish jarayonida fitonimlarni ham eslab qoladi.
Masalan, “O‘rik shirin meva” yoki “Gul hid taratadi” kabi gaplar orqali bolalar yangi
so‘zlar va ularning bog‘lanishini o‘zlashtiradi.

5. Estetik va badiiy tarbiya berish

Bolalar tabiat go‘zalligini qadrlashi va unga ehtiyotkorlik bilan munosabatda

bo‘lishi uchun fitonimlar tasviriy matnlar, hikoyalar, rasmlar orqali tagdim etiladi.
Masalan, “Bolalar gul ekdi” mavzusi bolalarga tabiatni sevish va parvarish qilish
muhimligini o‘rgatadi.

Lola fitonimi berilgan bo’lsin. Bola birinchi navbatta harflarni ko'rib, eslaydi va
taniydi. Bu so’zda nechta harf ishtirok etganini, uning nechtasi unli nechtasi
undoshligini, ularni to’g’ri talaffuz qilishni, berilgan so’z qanday ma’no anglatishini,
bo’g’inlarga bo’lishni, qo’shib o’qishni, harflarini tushirmasdan, almashtirmasdan
o’qishni, so’zni to’g’ri yoza olishni idrok etishi kerak.

XULOSA

Alifbe darsliklarida fitonimlar savod o‘rgatish, tabiat haqgida bilim berish, so‘z
boyligini oshirish, estetik tarbiya berish va o‘gish ko‘nikmasini shakllantirish kabi
magqsadlarda ishlatiladi. Bu esa bolalarning atrof-muhit haqidagi tasavvurini
kengaytirishga va savodxonligini oshirishga yordam beradi. Fitonimlar boshlang’ich
sinfda quyidagi omillar o’rganiladi:

e Fitonim nomlarini to’g’ri talaffuz qilish va yozish

¢ O’simliklarning nomini va mazmunini tushunish

eFitonimlarni turlarga ajrata olish
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¢(0’simlik va inson o’rtasidagi bog’liglik

eFitonimlarning rangi, shakli, hidi va turini farqlash

¢ O’simliklarni tabiatdagi o’rni va ularni parvarishlash

Ushbu tamoyillar avvalo o’quvchiga kichik bolalik paytidan oila a’zolari yoki
bog’'cha davridagi mashg'ulotlarda sodda tushunchalar shaklida o’rgatiladi.
Boshlang’ich davrda esa biz sanab o’tgan omillar asosida bosqichma bosqgich amalga
oshiriladi.

O‘simliklar bilan insonlar ismlari o‘rtasidagi o‘xshashliklar tabiat va inson hayoti
o‘rtasidagi yaqin alogani aks ettiradi. O‘simliklarning go‘zalligi, shifobaxshligi va
ramziy ma’nolari tufayli ular ismlarda abadiylashgan. Bu aloqalar madaniyatlar va
xalglarning tabiiy muhit bilan uyg‘un yashashini ko‘rsatadi.
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