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Annotatsiya: Tibbiyot oliy o‘quv yurtlari, talabalarni professional tibbiy bilimlar bilan 

ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi. Tibbiyot sohasida zamonaviy bilimlar va ko‘nikmalarni 

egallash, talabalar uchun nafaqat nazariy bilimlar, balki amaliy tajriba ham zarur. Shu sababli, 

darslarni samarali tashkil etish va o‘quv jarayonini yanada qiziqarli va samarali qilish uchun 

interaktiv metodlardan foydalanish muhim ahamiyatga ega. Interaktiv metodlar, talabalar 

o‘rtasida faol muloqot va hamkorlikni rag‘batlantiradi, shuningdek, o‘quv jarayonining sifatini 

oshiradi. 

 

Maqsad. Tibbiyot oliy o‘quv yurtlari darslarini samarali tashkil etishda interaktiv 

metodlarning ahamiyati, talabalarni o‘qitish jarayonida faol ishtirok etishga undash va ularning 

amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishdir. Bu metodlar orqali talabalar nazariy bilimlarini 

amaliyotga tatbiq etish, jamoaviy ishlash tajribasini orttirish va muloqot ko‘nikmalarini 

rivojlantirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Usul. Tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida darslarni samarali tashkil etishda "guruhli 

muhokama" usuli katta ahamiyatga ega. Ushbu usul talabalarni kichik guruhlarga bo‘lib, 

muayyan bir mavzu yoki masala ustida fikr almashishga imkon beradi. Guruhli muhokama 

jarayonida talabalar bir-birlarining fikrlarini tinglab, o‘z fikrlarini ifoda etishadi, bu esa ularning 

tanqidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi. 

Natija. Tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida darslarni samarali tashkil etishda interaktiv 

metodlarning ahamiyati shundaki, ular talabalar o‘rtasida faol ishtirokni ta'minlaydi va 

o‘rganilayotgan materialni yanada chuqurroq tushunishga yordam beradi. 

Xulosa. Tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida interaktiv metodlar darslarni samarali tashkil 

etishda muhim rol o‘ynaydi, chunki ular talabalarni faol ishtirok etishga undaydi, bilimlarni 

amaliyot bilan bog‘laydi va o‘rganish jarayonini yanada qiziqarli va samarali qiladi. Bu 

metodlar orqali talabalar o‘z ko‘nikmalarini rivojlantirib, klinik vaziyatlarga tayyorlanadilar, 

shuningdek, jamoaviy ish va muammolarni hal qilish qobiliyatlarini oshiradilar. 

Kalit so‘zlar: nazariy bilimlar, amaliy tajribalar: muloqot, hamkorlik, interaktiv ta'lim 

platformalari, tibbiyot. 

Kirish qismi: 

Tibbiyot oliy o‘quv yurtlari, zamonaviy tibbiy bilimlar va amaliy ko‘nikmalarni 

egallashda talabalar uchun muhim ta'lim muassasalaridir. Ushbu o‘quv yurtlarida darslar, 

nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy tajribani ham o‘z ichiga oladi. Tibbiyot sohasida 

muvaffaqiyatli mutaxassislar tayyorlash uchun, darslarni samarali tashkil etish va o‘quv 

jarayonini qiziqarli va interaktiv qilish zarur. Bu esa, talabalar o‘rtasida faol muloqot, 

hamkorlik va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.  Tibbiyot oliy o‘quv 
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yurtlarida darslar, ko‘plab fanlar va yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi. Talabalar anatomiya, 

fiziologiya, biokimyo, patalogiya, farmakologiya kabi asosiy fanlardan ta'lim olishadi. 

Bularning barchasi, tibbiyot sohasida ishlash uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni 

shakllantirishga qaratilgan. Darslar davomida talabalar, nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash 

ko‘nikmalarini ham rivojlantiradilar. Bu jarayon, talabalarni haqiqiy klinik vaziyatlarga 

tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. Interaktiv metodlarning asosiy afzalliklaridan biri, ular 

talabalarni o‘qitish jarayoniga faol jalb etishidir. An'anaviy darslar ko‘pincha passiv o‘qitish 

usullariga asoslanadi, bunda talabalar o‘qituvchining ma'ruzalarini tinglash bilan cheklanadi. 

Bunday usul, talabalar o‘rtasida qiziqishning kamayishiga va o‘rganish jarayonining 

samaradorligining pasayishiga olib kelishi mumkin. Interaktiv metodlar esa, talabalarni o‘z 

fikrlarini bildirishga, savollar berishga va muhokamalarda ishtirok etishga undaydi. Bu esa 

o‘quv jarayonini yanada qiziqarli va samarali qiladi.[1] 

Asosiy qism: 

Tibbiyot sohasida interaktiv metodlar, talabalar o‘rtasida jamoaviy ishlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Tibbiyot, ko‘plab mutaxassislar o‘rtasidagi 

hamkorlikni talab qiladigan bir soha. Shuning uchun, talabalar o‘qish jarayonida bir-birlari 

bilan fikr almashish, muammolarni birgalikda hal qilish va jamoaviy qarorlar qabul qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishlari zarur. Interaktiv metodlar, bu jarayonni osonlashtiradi va 

talabalarni jamoaviy ishlashga rag‘batlantiradi. Misol uchun, guruhli muhokamalar, rolli 

o‘yinlar va simulyatsiyalar orqali talabalar o‘zaro tajriba almashishadi va bir-biridan o‘rganish 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Interaktiv metodlar, shuningdek, o‘quv jarayonida amaliy 

ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi. Tibbiyot sohasida nazariy bilimlar bilan birga 

amaliy tajribani ham egallash muhimdir. Interaktiv metodlar yordamida talabalar amaliy 

vazifalarni bajarish, klinik holatlarni tahlil qilish va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini 

rivojlantiradilar. Masalan, simulyatsion mashg‘ulotlar orqali talabalar haqiqiy klinik 

vaziyatlarga tayyorlanishlari va o‘z bilimlarini amalda qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu 

usul, talabalarni haqiqiy hayotdagi vaziyatlarga tayyorlashda juda samarali hisoblanadi. 

Interaktiv metodlar, shuningdek, talabalar o‘rtasida tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Tibbiyot sohasida mutaxassislar, tezkor va to‘g‘ri qarorlar 

qabul qilishlari zarur. Interaktiv metodlar, talabalarni muammolarni tahlil qilish, turli 

qarorlarni baholash va eng yaxshi yechimni tanlashga undaydi. Bu esa, talabalarni mustaqil 

fikrlashga va o‘z bilimlarini amalda qo‘llashga tayyorlaydi. Tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari, 

tibbiyot mutaxassislari uchun juda muhimdir, chunki ular har doim yangi ma'lumotlarga 

asoslanib, to‘g‘ri qarorlar qabul qilishlari kerak.[2] 

Interaktiv metodlar, shuningdek, talabalarning motivatsiyasini oshirishga yordam 

beradi. O‘quv jarayoni qiziqarli va interaktiv bo‘lganda, talabalar o‘zlarini faol ishtirok etishga 

va o‘rganishga rag‘batlantiriladi. Interaktiv metodlar yordamida talabalar o‘z bilimlarini amalda 

qo‘llash, yangi narsalarni o‘rganish va o‘zaro fikr almashish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu 

esa, talabalar o‘rtasida o‘qishga bo‘lgan qiziqishni oshiradi va o‘quv jarayonining 

samaradorligini yanada yuqori darajaga olib chiqadi.[3] 

Interaktiv metodlarning yana bir muhim jihati, ular o‘quv jarayonida zamonaviy 

texnologiyalardan foydalanishni ta'minlaydi. Bugungi kunda, zamonaviy texnologiyalar, o‘quv 

jarayonini yanada samarali va qiziqarli qilishda muhim rol o‘ynaydi. Masalan, onlayn 
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platformalar, virtual simulyatsiyalar va interaktiv dasturlar yordamida talabalar o‘z bilimlarini 

mustahkamlash va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Zamonaviy 

texnologiyalar, shuningdek, o‘quv jarayonini yanada qulay va samarali qilishga yordam beradi. 

Interaktiv metodlarning ahamiyatini oshirish uchun o‘qituvchilar ham o‘z bilim va 

ko‘nikmalarini rivojlantirishlari zarur. O‘qituvchilar, interaktiv metodlardan samarali 

foydalanish uchun zamonaviy pedagogik usullarni o‘rganishlari va o‘z darslarini qiziqarli va 

interaktiv tarzda tashkil etishlari lozim. O‘qituvchilar, talabalar bilan muloqot qilish, ularning 

fikrlarini tinglash va o‘qitish jarayonini yanada samarali qilish uchun yangi yondashuvlarni 

qo‘llashlari kerak. Interaktiv metodlar, shuningdek, tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida o‘quv 

jarayonini baholashda ham muhim rol o‘ynaydi. Talabalarni baholash jarayonida faqat nazariy 

bilimlarni emas, balki amaliy ko‘nikmalarni ham hisobga olish zarur. Interaktiv metodlar 

yordamida talabalar o‘z bilimlarini amalda namoyish etish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa, 

talabalarni baholash jarayonini yanada adolatli va samarali qiladi.[4] 

Xulosa: 

Xulosa qilib aytganda, tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida darslarni samarali tashkil etishda 

interaktiv metodlarning ahamiyati juda katta. Interaktiv metodlar, talabalarni o‘qitish 

jarayoniga faol jalb etish, jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish, amaliy tajribani 

oshirish, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish, motivatsiyani oshirish va zamonaviy 

texnologiyalardan foydalanishni ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli, tibbiyot oliy 

o‘quv yurtlarida interaktiv metodlardan foydalanish, o‘quv jarayonining sifatini oshirish va 

talabalarni professional tibbiy bilimlar bilan ta'minlashda muhim ahamiyatga ega. 

O‘qituvchilar va talabalar o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish, o‘quv jarayonini yanada samarali 

va qiziqarli qilish uchun interaktiv metodlardan foydalanish zarur. Bu esa, kelajakda tibbiyot 

sohasida muvaffaqiyatli mutaxassislar tayyorlashga yordam beradi. 
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