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ESP/EAP O‘QITISHDA TIL KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH
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boshqaruv va texnologiyalar universiteti
xoryy filologiva kafedrasi o‘qituvchr

Annotatsiya. Ushbu maqolada ESP/EAP o‘qitish jaravonida taklif etilayotgan psixologik-
pedagogik va tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlar majmuasining funktsionalligr va samaradorligr
haqida ma‘lumotlar berilgan. ESP/EAP o‘quvchilarda turli vaziyatlarda o‘zini tutish, ularni
ogzaki ravishda anglash, baholash, ifoda etish, tartibga solish qobilivatini tarbivalashi
mulumdir. Chet tilini o‘rgarushning pedagogik muassasada kasbry tayyorgarlikning ajralmas
elementi sifatida mulogot kompetensiyasini rivojlantirishi va takomillashtirishga yordam
berishi haqida gap boradl.

Kaht so‘zlar: ESP/EAP o‘qitish, muloqgot kompetensivasr, tl ko‘nikmasi, qobilyat,
axborot vositalari, kasbiy tayyorgarlik, kasbry muloqot, nutq madaniyatr.

AHHOTaNUA. B dannoii cmamve npedcmasiena uHgopmayus 0 QyHKYUOHATLHOCMU U
aghghexmusnocmu KoMmniekca NCUXOI020-NedA202ULECKUX u OP2AHUZAYUOHHO -
neoazo2uueckux yciosuil, npedoxcenHvlx 8 yueonom npoyecce LESE/EAP. Basxcno, umo6wi
ESP/EAP obyuanu yuawuxcsa secmu cedsi 8 pasiuyHblx Cumyayusix, 6epoaibHo NOHUMAMb,
oyeHusamv, evlpaxcamsv U pe2yiuposamsv ux. loeopsam, umo uszyueHue UHOCMPAHHOSO
A3bIKA  cnocobcmeyem — pazeUmMuil0 U COBEPULEHCMBOBAHUIO  KOMMYHUKAMUBHOU
KOMNnemeHyuu Kaxk HeomvbeMiemMo2o dleMeHma npopeccuoHaibHol Hnoo20mosKu 6
neoazocuyeckom 8yse.

KuaroueBsie ciioBa: 00yuenue LESP/EAP, kommynuxamusnas KkomnemeHyus, s1361K08ble
HABLIKU, YMeHUe, Meoud, npogecCcuoHalbHas no020mosKd, npopeccuonaivHoe obujeHue,
Kybmypa peyu.

Abstract. 7his article provides mformation on the functionality and eftectiveness of the
set of psychological-pedagogical and organizational-pedagogical conditions proposed in the
ESP/EAP teaching process. It is important that ESP'EAP educate students to behave in
different situations, and verbally understand, evaluate, express, and regulate them. It is said
that learning a foreign language helps to develop and improve communication competence as
an integral element of professional training in a pedagogical institution.

Key words: ESP/EAP traimming, communication competence, language skills, ability,
media, professional training, professional communication, speech culture.

ESP/EAP o‘qitish jarayonida til ko‘nikmalarini rivojlantirish bosqichida o‘qituvchining
yordami o‘quvchilarni  qo‘shimcha materiallarnt  mustaqil ravishda egallash, olingan
ma‘lumotlarni tanqidiy tushunish va ularmi tagdim etish kabi faoliyatga yo_naltiradigan
pedagogik texnologiyalarni tanlash va ulardan foydalanishdan iborat. Maxsus professional
yo‘naltirilgan hikoya chizight bilan rol o‘ynash o‘yinlari va loyihada ishlash kabi tadbirlar
alohida ahamiyatga ega. Rol o‘yinlarining ma‘lum bir professional maqgsadining dolzarbliligi
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shundaki, u ham o‘qitishning, ham kelajakdagi pedagogik faoliyatning xususiyatlarini o‘z ichiga

oladi, talabalarga o‘zlarini ochib berishga imkon beradi, faol pozitsiyani rivojlantirishga hissa
qo‘shadi, kasbly kompetentsiyani shakllantiradi.  Ofymning ytimoiy-psixologik  ta‘siri
o‘qituvchilar tomonidan chet tilida muloqot qilish qo‘rquvidan xalos bo‘lish, ularning muloqot
kompetentsiyasini  rivojlantirish va takomuillashtirishda namoyon bo‘ladi. Ushbu turdagi
faoliyatning pedagogik ta‘sint talabalarda professional ahamiyatga ega bo‘lgan shaxsiy
fazilatlarni, kasbly mahoratni rivojlantirishda, kelajakdagi haqiqiy kasbga imkon gadar yaqin
sharoitlarda ularning kuchli va qobiliyatlarini ob‘ektiv baholashni shakllantirishda yotadi.
Shuni ta‘kidlash kerakki, o‘z-o‘zimi anglash fenomeni sifatida o‘zimi o‘z1 qadrlash insonga
tablatan berilmaydi, bu uning to‘liqligt va yetarhiligini shakllantirish va oshirishdir, bu
universitetda kasbiy tayyorgarlik vazifalaridan biri, o‘yin o‘ynash - bu o‘quvchilarning o‘zini
o‘z1 qadrlash uchun ichki ehtiyoyni rivojlanishiga yordam beradigan faoliyatdir. Ushbu faoliyat
turida talabalar dastlab o‘zimi cheklangan, uzilib qolgan deb bilishadi, dastlab jamoa o‘zaro
ta‘sirning o‘ziga xos xususiyatiga ega bo‘lgan va shuningdek, rivojlanish vositast bo‘lgan "Men
seni ko‘rganimdek ..." muloqot-til o‘yini tanlangan bo‘ladi.
ADABIYOTLAR METODOLOGIYASI :

Abdullayeva B.S., [lnanoBa, E.M., Axmenosa H.M., Apusia, M.A, C. Epmaxkosa, JI.A.
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ESP/EAP o‘qitish jarayonida o‘quvchilarga ma‘lum bir til materiallaridan foydalanishga
yo‘naltirllgan yetarlicha batafsil bayonotlarni tuzish ko‘nikmalarimi va yozish qobiliyatlarini
rivojlantirishga hissa qo‘shadigan funktsional va semantik qo‘llab quvvatlashlar bilan birgalikda
o‘yin eng aniq natjalarnmi beradi [3,106].

Axborotni saqlash, qgayta ishlash va uzatish elektron vositalarining global miqyosdagi
mfratuzilmasini jorly etish tufayli, uning ko‘lami va imkoniyatlari bilan ta‘sirchan bo‘lib,
talabalar u yoki bu muammoni o‘zlarining xilma-xilligi bilan ko‘rib chigishlart mumkin, bu esa
o‘zlariing g‘oyalarim shakllantirishga yordam beradi. Ularning kelajakdagi kasbi uchun zarur
bo‘lgan intellektual va yodiy salohiyatini rivojlantiradi. Ushbu 1sh bosqichining vazifalar: bilan
bog‘liq holda "Bo‘lg‘usi hamkasblaringizga o‘zingiz haqingizda gapirib bering", "Kasbga birinchi
gadamlar', "Men 1gtisodchiman" kabi kasbga yo‘naltirllgan syujethh rol o‘yinlarmi o‘tkazish
uchun o‘quv materiali ishlab chigiladi [4;90] Shunday qilib, "Bo‘lg‘usi hamkasblaringizga
gapirib bering" o‘yiniga tayyorgarlik ko‘rish jarayonida mustaqil 1sh uchun topshiriglar sifatida
talabalar ta‘lim sohasidagi biznes hugatlari, bir yoki bir nechta chet tillarini o_rganishni
istaganlar uchun yangt ofquv dasturlari, shuningdek minglab o‘qituvchilarning turh
mamlakatlardagi ilmiy tadqiqotlari natijalar va global tarmoqgdan foydalangan holda pedagogik
jurnallarning elektron versiyalarini tuzadilar.

Ofyinlar davomida talabalar shaxsiy va ishbilarmonlik xususiyatlarini (Resume),(Confirm
letter), 1shga joylashish uchun arizani (Application) chet tilida to‘ldirishni o‘rganadilar va xatlar
- (Motivation letter) yozadilar. Ular bir-birlariga tanishtiradilar, shaxsiy ishning zarur qismi
bo‘lgan barcha yuqoridagi hupatlarni tekshiradilar. Ular nafagat biznes hugatlarini to‘g‘n
tuzish, balki ularni chet tilida tagdim etish imkoniyatlarimt ham hisobga oladilar. ESP/EAP
guruhlarda o‘qitishning bu shakli his-hajayonni nazoratga olish, o‘z-o_zini boshqgarish, va nutq

ta‘sirining magsadga muvofigligi bilan ajralib turadi. Shuni ta‘kidlash kerakki, o‘yin sub‘ektiga
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nisbatan hissty munosabatlarga 1jobiy ta‘sir ko_rsatadi va bu o‘z navbatida kasbga bo‘lgan
g‘ayratni oshiradi.

ESP/EAP o‘qitish jarayonini o‘zlashtirish bo‘yicha mustaqil ta‘lim haftasida zamonaviy
kompyuter texnologiyalaridan unumli foydalanish talabalarda fanga bo‘lgan munosabatni
o‘zgartirishga qaratilgan bo‘ladi va bu ularning zamonaviy bilimlarini rivojlanishi zarurhgin
yuzaga keltiradi, muloqot kompetentsiyasi darajasini oshiradi.

Ofyin mashg‘ulotdir, uning maqgsadi turli-tuman xarakterga ega bo‘lgan insonlarni yetarh
darajada 1drok qilish va tushunishga o‘rgatish va bu hamdardlik, o‘z-o‘zim1 anglash va
refleksivlikni o‘rgatish bilan bog‘liq, ya‘mi professional muhim shaxsiy fazilatlar. Kasbiy
muloqot qobiliyatlarini rivojlantirishda, shuningdek, chet tillarini o‘qitish jarayonida fikrlash
gobiliyatini oshirish shakli sifatida loyiha ishlaridan foydalanish magsadga muvofigdir. Ushbu
turdagi faoliyat, aslida, bir tomondan, talabalar uchun ahamiyath bo‘lgan real amaliy natjalarga
aniq yo‘naltirilgan muammoli 1zlanish, uni hal qilish va natyjalarni amalga oshirish uchun turh
xil omillar va shartlarni hisobga olgan holda 1zlash usullaridan keng foydalanishni nazarda
tutadi.

ESP/EAP o‘qitishda bunday yondashuvning asosiy g‘oyasi shuki, e'tiborni har xil mashq
turlaridan foydalangan holda talabalarning faol aqgly faoliyatga o‘tkazishdir. Bu esa um
ro‘yxatdan o‘tkazish uchun ma‘lum bir til vositalarini bilishni talab qiladi, shuning uchun
loyiha ushbu didaktik vazifani hal qilish va shunga muvofiq ravishda talabalar uchun yodiy
o‘zaro munosabatlar asosida haqigatan ham qizigarli, amally, mazmunli va qulay
muammolarni hal gqiish mumkin bo‘lgan munozara, tadqiqot to‘garaklarida chet tili darslarini
o‘zgartirishi mumkin. Loytha ustida 1shlash ham professional, ham ytimoly-madaniy
yo‘nalishga ega bo‘lishi mumkin va madaniyatlararo xususiyatlarni hisobga olgan holda
kommunikativ kasbiy xulg-atvorni rivojlantirishning maqgsadga muvofiq taktikasidir. Internet
tizim sizga turll xil ma‘lumot almashish: butun dunyo bo'vlab obunachilar bilan matnh va
grafik xabarlarni, audio va videokliplarni almashish, masofaviy axborot manbalari va xalqaro
kutubxonalardan foydalanish 1mkoniyatini beradi. Ko‘rinib turibdiki, yuqort darajadagi
muloqot vakolatlarga ega bo‘lmasdan, global tarmoqdan foydalanish juda qiyin bo‘ladi, agar
umuman befoyda bo‘lmasa. Loyiha bo‘yicha ishlarning ta'lim potentsialini ro‘yobga chiqarish
kelajakdagi o‘qituvchining o‘z mamlakati vakili sifaida madaniyatlararo va ilmiy aloqalarnm
o‘rnatishga hissa qo‘shishga tayyorligimt shakllantirish va rivojlantirishda namoyon bo‘ladi.
Tanlangan lingvistk va tematik jihatlarmi hisobga olgan holda 1shlab chiqilgan o‘quv
materiallarida pedagogik yo‘nalishni ta‘minlash uchun ogzaki va og‘zaki bolmagan ba‘z
modellar va me‘yorlarning "tashuvchisi” bo‘lgan rollar tanlanadi. Talabalarning o‘quv mustaqil
ishlarining ushbu shakli bir nechta darslardan 1borat bo‘lib, natyalar yakuniy natyalarda
taqdim etiladi. U albatta ishtirokchilarning o‘zlarining ytimoly manfaatlariga yo‘naltirilgan
bo‘lishi1 kerak. Loyihalar nomlarining so‘zlart noaniq bo‘lib, talabalarga tadqiqot uchun
mumkin bo‘lgan mavzulardan birin1 tanlashga 1mkon berdi. Buning uchun, quyidagi
loyihalarni misol sifatida keltirish mumkin: "Frankofoniya: yagona nutq maydoni", "Muloqot
madaniyat1"[5;218]

Loyihalar o‘qituvchilar tomonidan malakali muvofiglashtirishni, aniq bir tadqiqot
vazifalarini, yakuniy taqdimot shakllarini aniglagan har bir guruh talabasining yaxshi
muvofiglashtirilgan yodiy ishlarimi talab qiladi. Bunda muvofiglashtirish ishlarini yaxshi tashkil
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etish bosqichma-bosqich muhokama qilish, birgalikdagi va individual harakatlarni sozlash,
shuningdek, loyithaning tizimhi tashqi baholashimi tashkil etish nuqtar nazaridan juda
muhimdir. Tadqigot muammosi bo‘yicha olingan natyalar asosida har bir talaba o'z hupatim
yaratish mmkoniyatiga ega bo‘ladi. Masalan, talabalar mglhz tihda kundalik o‘quv yurtida
foydalanadigan so‘zlarmi lug‘atim tuzadilar, natijjada mini-lug‘at paydo bo‘ladi. Muammoli
tadqiqot mavzularidagi yozma xabarlarda: "Professional o‘qituvchi bo‘lish uchun qaysi
xarakterli xususiyatlar eng muhim?", "Hozirgt kunda maktab talimining istigbolli modelt",
og‘zaki taqdimot jarayonida talabalar nutq shakllari, ona tilida so‘zlashuvchilarga xos bo‘lgan
madaniy va axloqiy xatti-harakatlarning o‘rganilgan va amalga oshirilganligi bilan, ya‘ni chet tih
ta‘limiy qadriyatlarning manbai bo‘lgan "akkulturatsiya" jarayom (M.A. Ariyan muddati)
amalga oshiriladi. [2;17]

Shunday qilib,ESP/EAP o‘qitish jarayonmida takhf etilayotgan psixologik pedagogik va
tashkiliy-pedagogik  shart-sharoitlar ~ majmuasining  funktsionalligt  va  samaradorligi
o‘quvchilarda turli vaziyatlarda o‘zim tutish, ularmi og‘zaki ravishda anglash, baholash, ifoda
etish, tartibga solish qobiliyatini tarbiyalaydi. Chet tilin1 o‘rganishning pedagogik muassasada
kasbiy tayyorgarlikning ajralmas elementi sifatida muloqot kompetensiyasini rivojlantirish va
takomillashtirishga yo‘naltirilganligi o‘quv motivatsiyasim sezilarli darajada oshiradi, bo‘lg‘usi
o‘qituvchi shaxsining kasbiy rivojlanishiga yordam beradi.
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