
IJODKOR O‘QITUVCHI JURNALI 

5 FEVRAL  / 2026 YIL / 56 – SON 

 
96 

МОЛОДЁЖЬ И КОНСТИТУЦИЯ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

 

Норимбаев Сардор 

учащийся 2-курса Академического лицея 

при ТГЮУ им М.С.Васиковой 

 

Аннотация: В статье рассматривается роль Конституции Республики 

Узбекистан в формировании правовой культуры молодёжи. Анализируются основные 

конституционные гарантии прав и свобод граждан, механизмы участия молодёжи в 

государственно-общественной жизни и значение Конституции как основного закона 

государства. Отдельное внимание уделено вопросам правового просвещения, 

укрепления гражданской ответственности молодого поколения и реализации 

конституционных прав через активную социальную позицию. На основе изучения 

нормативных актов и социологических данных делаются выводы о необходимости 

усиления правового образования среди молодёжи для устойчивого развития 

общества и государства. 
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Введение 

Конституция Республики Узбекистан — высший юридический акт, 

определяющий основы государственного устройства, права и свободы человека и 

гражданина, систему органов государственной власти. Молодёжь как социально-

демографическая группа играет важную роль в социально-экономическом и 

политическом развитии страны. Понимание молодыми людьми своих 

конституционных прав и обязанностей является ключом к формированию активного 

гражданского общества. 

Права и свободы молодёжи в Конституции 

В Конституции Республики Узбекистан зафиксированы базовые права и 

свободы, которые непосредственно затрагивают интересы молодёжи: 

Право на образование — государство гарантирует доступное и качественное 

образование для всех граждан (ст. 41). 

Право на труд и социальную защиту — молодые люди имеют право на 

достойные условия труда и социальное обеспечение (ст. 35–38). 

Свобода совести, мысли и выражения мнения — гарантии свободы 

самовыражения и участия в культурной жизни (ст. 31–33). 

Эти конституционные положения создают основу для реализации потенциала 

молодого поколения в различных сферах жизни. 

Участие молодёжи в общественно-политической жизни 

Конституция Республики Узбекистан предусматривает право граждан на 

участие в управлении государственными делами через выборы и референдумы (ст. 
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59–60). Молодёжь активно вовлекается в избирательные процессы, общественные 

движения и инициативы. Развитие студенческого самоуправления, молодёжных 

клубов и форумов способствует укреплению гражданской активности. 

Правовое просвещение и укрепление правовой культуры 

Одной из важнейших задач является повышение уровня правового 

просвещения среди молодёжи. Знание конституционных норм помогает молодым 

людям лучше защищать свои права и выполнять обязанности, быть ответственными 

членами общества. Это реализуется через школьные и вузовские программы, 

молодёжные правовые проекты и государственные инициативы. 

Заключение 

Конституция Республики Узбекистан является фундаментальным документом, 

обеспечивающим правовую основу жизни общества. Молодёжь играет важную роль в 

реализации конституционных принципов, укреплении правовой культуры и развитии 

гражданского общества. Эффективное правовое образование, активная гражданская 

позиция и участие в социально-политической жизни способствуют гармоничному 

развитию молодого поколения в современном государстве. 
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