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“Texnologiya va professional ta’lim metodikasi’
kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida tikuvchilik buyumlarini
texnologik talablar asosida tayyorlash jarayonida kiyim namunalarini tikishning bo ‘lajak
texnologiya fani o ‘qituvchilarini kasbiy tayyorlashdagi o ‘rni yoritilgan. Talabalarning
amaliy mashg ‘ulotlar davomida egallaydigan bilim, ko ‘nikma va malakalari, ularning
kelgusidagi pedagogik faoliyatiga ta’siri tahlil qilingan. Shuningdek, kiyim namunalarini
tikish jarayonining kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishdagi ahamiyati ham ochib
berilgan.
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AHHOTANUA. B Odanuou cmamve oceewyaemcs poiib NOWUBA 00PA3Y08 00exHCObl 8
npoyecce NOO20MOBKU OYOVWUX npenooasameneti MexHON02UU 6 BbICUUUX YUeOHbIX
306€0eHUsIX HA OCHOBE MEXHON02UYECKUX mpe606aHuL7 K U320MOGAEHUIO WBEUHBIX U30ETUl.
Ilpoananuzuposarno enrusHue 3HaAHUL, YMEHUU U HABLIKOS, NPUOOpemaemblx CmyO0eHmamu 8
X00e Npakmu4eckux 3aHAmull, Ha ux Oyoywjyro neoazocuyeckyio oesimenvHocmo. Taxowce
pacKkpelmo  3HaueHue npoyecca Nowusa  oopasyos  00excovl 8  YopMuUposaHUU
npoghecCuoOHANbHBIX KOMNEMEHYUL 0OYUaAIOUWUXCL.

KiroueBble cJI0Ba: mexHo102Usl UWBELIHbIX u30€./'ll/tl/7, npakmudecKkue 3aHAaAmuAsl, 06]961361/;
00e24CObl, neoazocuyeckas — 0esmelbHOCMb, npogheccuonanvHas — KOMnemeHyus,
mexHol02uYecKoe obpazosanue, OyOywuil npenoodasamenv, NPAKMUYECKUe HABbIKU.

Abstract. This article highlights the role of sewing garment samples in the
professional training of future technology teachers at higher educational institutions based
on technological requirements for garment production. The study analyzes the impact of the
knowledge, skills, and competencies acquired by students during practical training on their
future pedagogical activities. Furthermore, the significance of garment sample sewing in
the development of professional competencies is revealed.
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Kirish

Mamlakatimizda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, raqobatbardosh va yuqori
malakali pedagog kadrlarni tayyorlash dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Aynigsa,
texnologiya ta’limi yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarni zamonaviy ishlab chiqarish
talablari asosida tayyorlash muhim ahamiyat kasb etadi. Bo‘lajak texnologiya fani

66



IJODKOR O‘QITUVCHI JURNALI

5-IYUN / 2026 YIL / 60— SON
o‘qituvchisi nafaqat nazariy bilimlarga, balki amaliy faoliyatni samarali tashkil etish
ko‘nikmalariga ham ega bo‘lishi zarur. Shu nuqtai nazardan, oliy ta’lim muassasalarida
o‘tkaziladigan amaliy mashg‘ulotlarda kiyim namunalarini texnologik talablar asosida tikish
jarayoni talabalarning kasbiy shakllanishida muhim o‘rin tutadi. [1]

Tikuvchilik buyumlarini tayyorlash bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlar talabalarni real
ishlab chigarish sharoitlariga yaginlashtiradi, ularning nazariy bilimlarini amaliyot bilan
bog‘lash imkoniyatini yaratadi. Bunday mashg‘ulotlar davomida talabalar kiyim
konstruksiyasini yaratish, materiallarni tanlash, bichish, detallarni birlashtirish hamda
tayyor mahsulot sifatini nazorat qilish kabi muhim jarayonlarni o‘zlashtiradilar.

Kiyim namunalarini tikish jarayoni talabalarning kasbiy tayyorgarligini oshirishda
muhim vosita hisoblanadi. Amaliy mashg‘ulotlar davomida talabalar turli turdagi kiyimlarni
tayyorlash texnologiyasi bilan tanishadilar, texnologik operatsiyalarni ketma-ket va sifatli
bajarishni o‘rganadilar. Natijada ularda mustaqil ishlash, mas’uliyatni his qilish, aniqlik va
mehnat madaniyati kabi kasbiy sifatlar shakllanadi.

Bo‘lajak pedagoglar uchun kiyim namunalarini tayyorlash tajribasi alohida ahamiyatga
ega. Chunki ular kelajakda o‘quvchilarga tikuvchilik asoslarini o‘rgatishda aynan shu
amaliy bilim va ko‘nikmalardan foydalanadilar. Pedagogning o‘zi texnologik jarayonlarni
mukammal bilmasa, o‘quvchilarga sifatli bilim berishi giyinlashadi. Shu sababli amaliy
mashg‘ulotlarda kiyim namunalarini mustaqil tayyorlash bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
kompetentligini rivojlantirishga xizmat giladi. [3]

Kiyim namunalarini tikish davomida talabalar turli pedagogik vaziyatlarni ham
modellashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Masalan, texnologik xaritalarni tuzish, ish
bosgichlarini rejalashtirish, xavfsizlik gqoidalariga rioya qilish va bajarilgan ishlarni
baholash mezonlarini ishlab chigish kabi faoliyatlar kelgusida dars jarayonini samarali
tashkil etishda muhim omil bo‘lib xizmat giladi. Bu esa talabaning nafaqat mutaxassis, balki
malakali pedagog sifatida shakllanishiga yordam beradi. [2]

Amaliy mashg‘ulotlar jarayonida talabalar zamonaviy tikuv mashinalari, maxsus
uskunalar va innovatsion texnologiyalar bilan ishlash ko‘nikmalarini ham egallaydilar.
Bugungi kunda ta’lim tizimida raqamli texnologiyalar va innovatsion yondashuvlardan
foydalanish tobora kengayib borayotganligi sababli, bo‘lajak pedagoglarning ushbu
vositalardan foydalanish malakasiga ega bo‘lishi muhim hisoblanadi. [3]

Kiyim namunalarini tayyorlash talabalarning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirishga ham
xizmat qiladi. Model tanlash, bezak elementlarini qo‘llash, mato xususiyatlarini hisobga
olish va dizayn yechimlarini ishlab chigish jarayonida talabalar kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. Bu esa kelajakda o‘quvchilarda ham ijodkorlikni
shakllantirish imkonini beradi. [4]

Shuningdek, kiyim namunalarini tikish jarayonida yuzaga keladigan texnologik
muammolarni hal etish talabalarni mustaqil qaror gabul qilishga o‘rgatadi. Bunday tajriba
kelgusida pedagogik faoliyat davomida uchraydigan turli muammoli vaziyatlarni samarali
hal gilishga zamin yaratadi.

XULOSA

Oliy ta’lim muassasalarida tikuvchilik buyumlarini texnologik talablar asosida
tayyorlashga qaratilgan amaliy mashg‘ulotlar bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining
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kasbiy tayyorgarligini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Kiyim namunalarini tikish
jarayoni talabalarning nazariy bilimlarini mustahkamlaydi, amaliy ko‘nikmalarini
rivojlantiradi hamda pedagogik faoliyat uchun zarur bo‘lgan kasbiy kompetensiyalarni
shakllantiradi. Natijada ular kelgusida ta’lim jarayonini samarali tashkil etish, o‘quvchilarga
sifatli bilim berish va zamonaviy ishlab chigarish talablariga mos mutaxassislarni tayyorlash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
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