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QARAQALPAQ XALQININ BESIK JIRI HAM TISAW KESER SALT-DASTURLERI

Yusupov Qudrat
Ozbekstan ma’mleketlik kérkem éner hdm mddeniyat institut: N6kis filiali
Social-gumanitar pa’nler kafedrasi assistent-oqitiwshisi
Seytmuratova Aygul
«Folklor hdm etnografiya» qa’nigeligi 2-kurs studenti

Annotatsiya: Bul maqalada qaraqalpaq xalqinin awizeki ddstiri hdm
etnopedagogik miyraslarinda bdlek orin tutatugin eki zdrurli mddeniy-folkloriy hddiyse
- besik jirt hdm tisaw keser ddsturi analiz etiledi. Bul mdresimler xaliqtin balaga
salistirganda bolgan itibari, mehir-muhabbati, ruwxiy-etikaliq qddiriyatlart hdm
tdrbiyaliq principlerini anlatatugin kushli qurallardan biri bolip tabiladi. Besik jir
qaraqalpaq analarimin balani tinishlandirip uyqlatiw hdmde unamli sezimler arqali
tdrbiyalawga bagdarlangan kushli poetik formalar: bolip, xaliq estetikasi hdm etikaliq
dunyaga kéz qarasinin bir belgisi bolip tabiladl. Tisaw keser bolsa balanii ddslepki
juriwine arnalgan ddstur bolip, ol arqali bala jamiyetke tanistiriladi, onin turmis jolina
iygilikli tilekler tilenedi. Bul trp-ddetlerdin qdliplesiwi, funksional waziypalart hdm
hdzirgi zamandegi dhmiyeti maqalada folklor, psixologiya, mddeniyat hdm
etnopedagogika kéz qarasinan teren tyreniledi.

Tayanish soézler: Qaraqalpaq xaliq folklori, besik jiri, tisaw keser, etnopedagogika,
tdrbiyaliq dasturler, 6zbek xaliq ddsturleri, balalar folklori, ruwxiy tdrbiya, awizeki
doretiwshilik.

Besik jirn - qaraqalpaq xaliq qosiglarimin belgili bir tari bolip esaplanadi. Bir
tiptegi qosiglar xaliq tili menen aytqanda «hayiw» delinedi. «Hayiw» di kobinese
hayal-qizlar aytadi. Al buring1 garrilar aqliglarin aldina alip nasiyat, terme qosiqlarin
aytip, balani jubatqan, buni «hayyiw aytiw» dep ataydi.!

«Hayiw» qosiglar kishkene bobekti jubatiw ushin aytiladi. Besik jirinda balanin
er jetiwi, Uyleniw toylarin 6tkeriw, er bolsa yaki qizdin jaqst adam bolip ésiwi ana
armani menen qosa suwretlenedi.

Besik jir1 bala tarbiyasina juda ulken ahmiyeti bar. Bunda analar 6z balasina
quwanishi menen suyiniwin poetikaliq s6z arqali jir aytip jubatadi. Besik bul bala
jatatugin orin bolganhqtan ata-babalarimiz oni qadirlep, joqar1 jerge betin jawip
qasterlep alip qoygan.

Besik jir1 bala tuwilgannan baslap, 6z ayaginan jarip ketkenge shekem balaga.
Arnap aytilatugin qosiq. Orta Aziyanin ataqli ilimpazi Abiw Ali Ibn Sino 6zinin «Kanon
vrachebniy nauki» degen miynetinde «Bala tilegin qanaatlandiriw ham rawajlandirniw
ushin ogan eki narseni qollaniw kerek: Birinshiden, balam &ste gana terbetiw,
ekinshiden, uyiglatiw ushin dastarge aylanip ketken nama hayyiw aytiw. Sol ekewin
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qabil etiw mugdarina garap, balanin denesi menen dene tarbiyasi hAm ruwxi menen
muzikaga bolgan gabiletin payda etedi» dep aytqan. Demek besik jirlar1 Abiw Ali Ibn
Sino jasagan dawirde de Omir surgenliginin guwasi bolamiz. Besik jir1 qurgaq soz
benen emes jagimli nama irgagina salip aytildi. Bul namada ana 6z perzentine degen
suyispenshiligin, tilek-magsetlerin, arziw-armanlarin namaga salip jirlaydi.2

N.Dawqgaraev bul qosiqlar hagqqinda minaday pikirler aytqan: «En aldi menen
analar balasinin keleshegin joybarlagan. Balanin ulkeygende kimdey boliw1 kerekligin,
onin ne islewi kerekligin, balanin uyleniwinde aldinda turgan waziypalarin aytip,
naresteni sol waziypalarga biyimlep tarbiyalawga tirisqan. Hayiwde qosiqtin
mazmunida usi magsetke 1layiq bolgan». Misali:

Hayiw, hayiw qaragim-ay,

Aynalayin shiragim-ay,

Jurt siymese, siymesin-ay,

Ozimnin stiygen appagim-ay,

Hayiw- hayiw haydasi-ay,

Qashan tiyer paydasi-ay,

Oqip adam bolgan son,-ay,

Sonda tiyer paydasi-ay,

Aynanayin appagim-ay,

Qizlar suygen qalpagim-ay,

Qatarmnan kem bolmay-ay,

Ashilgay balam baxtin-ay.

Besik jir1 yaki hayyiw qosiglarinin 6zine tan kérkemlik 6zgeshelikleri bar. Olardin
buwin birligi képshilik jagdayda saqlangan menen geyde saqlanbay da qaliw1 mumkin.
Sonday-aq uyqas keletugin bolsa, geyde barliq qatarlar uyqasip keledi, geyde eki
qatarda uyqasip keliwi mumkin. Képshilik uygasatugin song: s6zdin keyninde «ay» din
qgosilip aytihwi ushirasadi. Misali: «appagim-ay», «qalpagim-ay», «qaragim-ay» h.t.b.
Sonin menen birge besik jirinda koplegen suwretlew qurallarin da ushiratamiz.

Buring1 xalqimizdin dastirine qaraganda, bala tuwilgannan keyin uy biykesi
balasin besikke bdlew ushim qonsi-qobalarin uyine shaqirgan. Besikke bodlerde
epshillirek bir jasi tlken kempir balan1 duzli suwga shomildiradi hdm usinnan baslap
qiriq kunge shekem dawam etedi. Balani besikke jatqgarmastan aldin dastiqtin astina
piyaz, burish, pishagq, nan ham ayna qoygan. Dushpanina piyazday, burishtay ashshi
bolsin, pishaqtay o6tkir bolsin dese, ayaq tamanina ayna qoyip, aynaday 6miri jarqin,
juzi ashiq, aynaday suliw bolsin, nan basinda tursin, nanday ulli bolsin dep qosiq
aytatugin bolgan. Keyin kempir onin keleshekte xalqimizdin hadal perzenti boliwina
tilekleslik bildirip patiya berip juwmaqlagan.3

Tisaw keser - garaqalpaq xalginin dasturiy drp-adetleri qatarina kiretugin,
balanin daslepki jariwine arnalgan ayyemgi dastur esaplanadi.

21.S.Qazagbaev «Qaraqalpaq salt-dastur jirlari», Nokis «Qaraqalpagstan» baspasi 2012.4-5 bet
3 2.Ayimbetov Q «Xaliq danaligi», N6kis «Qaraqalpagstan» baspasi 1988. 492-bet
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Tisaw keser qaraqalpaq xaliq awizeki dasturlerinede balanin daslepki qadem
taslaw dastari retinde bayramlanadi. Bul dastdrde balanin ayaqlarina aq sabaq
(yamasa shuberek) baylap qoyiladi ham dastar qatnasiwshilari arasindan saylangan
hayal yamasa er adam bul jipti tilek aytip kesedi. Bul urp-adet balaga turmis jolinda
tuwri juriw, saw boliw, jagsi 6nip-6siw ham baxith jasaw tilekleri menen 6tkeriledi.

“Tisaw” - qaraqalpaq tilinde “baw” yamasa “baylam” degen manisti anlatadi,
“keser” bolsa “kesiw” degeni. Yagniy, “tisaw keser” s6z manisi “bawdi kesiw” degen
maniste keledi. Dastar at1 6zinde ramziy manisti - bala ushin ashilip atirgan garezsiz
turmis jolinin baslaniwin anlatadi.*

Dasturdin otkeriliwi:

e Bala daslepki marte garezsiz jariwdi baslaganda (adetde 10 -12 ayliginda)
dastur shélkemlestiriledi.

e Bala ayaqlarina aq sabaq, geyde qara ham aq renli sabaqlar (jagsi-jamanliq
timsali retinde) baylanisadi.

e Adetde agsaqallar yamasa 6nip-6sken hayallar jipti kesiw hiirmetine erised.i.

e Jipti kesgan adam balaga siyliq beredi .

ZamanagOy qaraqalpaq shanaraqlarinda tisaw keser dasturi kobinese saglanip
qalgan. Eger ayirim detallar zaman talaplar1 menen ézgergen bolsada, bul dasturdin
tiykargi maqgseti - balaga miyrim korsetiw jane oni jamiyetke qadem bastiriw - elege
shekemge shekem saqlanip qalgan. Dastur tekgana balanin fizikaliq rawajlaniwin
bayramlap qalmay, balki onin psixik hdm ruwxiy rawajlaniwin da aytip otedi. Bugingi
kinde tisaw keser dastari dasturiy formada saqlanip qalgan bolsada, ayirim
ozgerislerge dus kelgen.

Zamanagldy qaraqalpaq shanaraqlarinda tisaw keser dastari koébinese
tuwilishdan keyingi qisqa wagqit ishinde otkeriledi. Kdbinese, dastar alding1 siyaqh
shanaraq agzalar1 ham jaqinlar arasinda 6tkerilip, balaga iygilikli tilekler aytiladi, ogan
siyliglar beriledi.

Bugingi kunde tisaw keser dasturi ayirim social hdm madeniy o6zgerisler
natiyjesinde azmaz oOzgerip ketken. Misali, ayirim shanaraqlar dasturdi ulken toy
formasinda o6tkeredi, bul bolsa dasturiy bayramdi jane de keneytiredi. Tag1 bir
tarepden, dasturdin ramziy hdm diniy ahmiyeti alding1 siyaqli saqlanip qalgan bolsada,
ogan qosimsha retinde jana ritual ham usillar qosilip atir.

Sonin menen birge, tisaw keser dastiri zamanagoéy madeniyat ham texnologiyalar
tasirinde, ayirim jagdaylarda, internette janh efirlar arqali 6tkeriliwine de dus kelinip
atir. Bul bolsa dasturiy dasturlerdi saqlap qaliwda jana mumkinshiliklerdi jaratad,
biraq olardin teren ruwxiy hdm madeniy manisin joytpawina hareket etiledi.

Solay etip, tisaw keser dasturi bugingi kinde de 6zinin madeniy ham tarbiyaliq
dhmiyetin saqlap qalgan bolip, on1 6tkeriw formasi ham usillar1 zaman menen birge
rawajlanip atir. Bul dastariy dastarlerdin socialliq 6mirdegi orni, atap aytqanda,
jetkinshekke ruwxiy ham etikaliq tasir korsetiwdegi roli jogar: bolip tabiladu.

4+ 4, MagsetovQ. T4jimuratov A. Qaraqalpag folklor1. N6kis «Qaragalpagstan» baspasi, 1979. 82-bet
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Juwmaglaw

Qaraqalpaq xalqinin besik hayyiwi ham tisaw keser dasturi xaliq madeniyatinin
ajiralmaytugin  boélimlerinen bolip, olar tekgana xaliqtin tarbiyalig ham ruwxiy
qadiriyatlarin, balki onin milliy ayrigshaligin da anlatadi. Har eki urp-adet de balanin
rawajlaniwda zarurli rol oynab, onin psixik, fizikalig ham ruwxiy qaliplesiwine tasir
korsetedi. Besik hayyiwi, ana tarepinen balaga aytilatugin qosiq namalar bolip tabiladi,
olar tekgana balani tinishlantiriw ham uyqlatiw, balki ana miyiriminin anlatpasi, bala ¢
ham ana arasindagi terenn emotsional baylanistin galiplesiwi, xaliqtin etikaliq
qadiriyatlar1 ham duinyaga kéz qarasin balaga jetkiziw qurali bolip tabiladi. Hayyiwler,
6z mazmuni ham strukturasidagl apiwayi, biraq terenn manisler arqali, balaga jagsiliq
ham jawizliq, taqat ham miyir-muhabbat siyaqli insaniy paziyletlerdi uyretedi.

Tisaw keser dasturi bolsa, balanin daslepki juriwinen keyin 6tkeriletugin dastiriy
dastur bolip, onin socialliq 6mirge kirip bariwi, garezsiz ham 6z kushine tayangan
halda jasawga qadem qoyiwi timsali retinde ahmiyetke iye boladi. Bul dastardin
bugingi kinde saglanip qaliw1 ham zamanagody sharayatta dzgerip rawajlaniwi, xaliq
dasturleri ham madeniyatinin dawam etiw waqtin1 tadmiyinlewge xizmet etip atir.
Dasturdin o6tkeriliw formasi ham tartibi azmaz 6zgerip, ayirim jagdaylarda ulken
bayramga aylamiwi mumkin, biraq onin ramziy ham diniy ahmiyeti hesh gashan
kemeymegen. Dasturdin social tarepleri, balaga jane omin shanaragina beriletugin
iygilikli tilekler ham bereketler, uliwma, xahqtin birligin, birdemligin ham ruwxiy
potencialin bekkemlewge x1zmet etedi.

PAYDALANILGAN ADEBIYATLAR:

1. S.Qazagbaev «Qaraqalpaq salt-dastur jirlari», Nokis «Qaraqalpagstan» baspasi
2012.4-5 bet

2. Ayimbetov Q «Xaliq danaligi», Nokis «Qaraqalpagstan» baspasi 1988. 492-bet

3. Qaraqalpaq folklori, Tom 5. Nokis «Qaraqalpagstan» baspas1 1980, 259-260-
bet

4. MagsetovQ. Tajimuratov A. Qaraqalpaq folklori. Nékis «Qaraqalpagstan»
baspasi, 1979. 82-bet

5. Qaraqalpaq folklori: Tiykarg tusinikler ham izertlew usillari.- Nokis, 2015.

6. Iskandarov, A. Qaraqalpaq xalginin dasttriy dasturleri ham urp-adetleri.-
Tashkent: Pan, 2017.

7. Mamleketov, N. Ozbek xaliglarmii madeniy miyraslar1 : Etnografik analiz.-
Samargand, 2020.

8. Karimov, T. Madeniyattamiw tiykarlar1 : Ozbekstan xaliglar1 dasturleri. -
Tashkent: Oqitiwshi, 2019.

3 il“?

Y

,,,.
oA

o

v

%
%

S
¥

N

7\

4

o

0
£

20
e

Ty,
ry%’:
o~

On
)

¥ o
of

~ 4

¥

/x%

A
»
o~

~

e .,_‘.
4 ﬁ’wﬁ( '
@ ‘{;i\m

2

%

&

R
£ B8
PR

off

——

o~

‘JCAd

¥

%
3

x
'
A”z

7%

L)

RE
L

w
e

~

.,,‘.
o i;m

——

&

¢

&“‘i‘;
V*U

&

P%

'\’J
2

N

g

R

Y

Q

3
o~

%

3
ok e

o

a
L~

‘IO

¢
3

e

X

N

7\

('\ﬁo

3

&

AT

t&w%:t
LRI

o

2

¥

'

*a?f;&«
%
e

o

e

~

(N
L~

JOM
n*%

A,
o)

2

%
3

%
¥,
2
%

7

£

b

:&"4

X

Nl

%

R

y
m% »

<

D

o~

Y4

)
~

off

-

T

ACT
A8 i’%&

G,
2%

X

.‘&'JJ
7\

R

)

<3

AT

E.W-‘*

o'
oy

:



