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Annotatsiya: Mazkur maqolada nutq nuqsoniga ega bolalar bilan olib boriladigan
logopedik-korreksion jarayonda ota-onalarni faol jalb etishning nazariy va amaliy

asoslari yoritilgan. Tadqiqotda oilaning bolaning nutqiy rivojlanishidagi o‘rni, ota-onalar

va mutaxassislar hamkorligining samaradorligi hamda uy sharoitida olib boriladigan
korreksion ishlarning ahamiyati tahlil qilinadi. Ota-onalarning logopedik bilim va
ko‘nikmalarini oshirish, ularni maqsadli mashg‘ulotlarga yo‘naltirish bolaning nutqiy
muammolarini bartaraf etishda muhim omil sifatida asoslab beriladi. Maqolada ota-
onalar bilan ishlashning samarali shakllari, maslahatlar, treninglar va amaliy tavsiyalar
orqali logopedik jarayonni uzluksiz tashkil etish masalalari ochib berilgan. Tadgqiqot
natijalari ota-onalarning faol ishtiroki bolalarda nutq rivojining tezlashishiga, barqaror
natijalarga erishishga hamda ijtimoiy moslashuv darajasining oshishiga xizmat qilishini
ko'rsatadi.

Kalit so‘zlar: nutq nugsoni, logopedik korreksiya, ota-onalar ishtiroki, oilaviy
hamkorlik, nutq rivoji, korreksion jarayon, pedagog-logoped, ijtimoiy moslashuv.

AHHOTanusA: B OJdaHHOU cmambe paccMampuearwmcsi meopemuveckue U
npakmu4eckue 0CHO8bl AKMUBHO20 yvyacmus podumeJiell 8 npoyecce /1020nedu4eckoll u
KOppeKYyUOHHOU pabombl ¢ dembMu C HAPYWEHUSAMU pedu. AHAIU3upyemcs poab Cembu 8
pa3sumuu pevu pebeHka, 3@PgpekmusHocmb compydHuyecmea podumeael u
Ccneyuaaucmos, a Makxice 8aiCHOCMb KOPPEKYUOHHOU pabombl, npogodumoli doma.
O6ocHoB8bl8aEMCS  8AXCHOCMb NOBbIWEHUS] /1020Ne0UYeCKUX 3HAHUU U HABbIKO8
podumeiell u Hanpas/ieHusl UX HA YeseHanpas/eHHylo dessmeabHOCMb KAK 8ANCHO20
¢akmopa ycmpaHeHusi pevesvlx npobsem y pebeHka. B cmamuve packpwviearomcs
aggekmusHble hopMbl pabombl ¢ podumesiMu, 80NPOCbI HeNnpepvI8HOU op2aHuU3ayuu
J1020nedu4ecko20 npoyecca nocpedcmeoM KOHCy/bmayull, mpeHUH208 U npakmu4eckue
pekomeHdayuu. Pe3ysabmamul uccaedo8aHusi noKa3bleardm, 4¥mo aKkmueHoe yyacmue
podumesieli cnocob6cmeyem yckopeHuk passumusi pevyu y demet, docmudiceHuro
CMabu/bHbIX pe3y/1bmamos U N08bIWEHUK YPOB8HS COYUAIbHOU adanmayuul.

Kiro4deBble ciioBa: degekm peuu, KOppekyusi pevyu ¢ NoMowbilo .1020neduu,
yuacmue podumedell, cOompyOHU4eCmM80 cembl, pa3gumue pevu, npoyecc KoppeKkyuu,
J1020ned, coyuaivbHas adanmayusl.

Annotation: This article discusses the theoretical and practical foundations of the
active involvement of parents in the speech therapy and correction process with children
with speech disorders. The study analyzes the role of the family in the child's speech
development, the effectiveness of cooperation between parents and specialists, and the
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importance of correctional work carried out at home. Improving the speech therapy
knowledge and skills of parents and directing them to targeted activities is justified as an
important factor in eliminating the child's speech problems. The article reveals effective
forms of working with parents, issues of continuous organization of the speech therapy
process through consultations, trainings, and practical recommendations. The results of
the study show that the active participation of parents contributes to the acceleration of
speech development in children, the achievement of stable results, and an increase in the
level of social adaptation.

Keywords: speech defect, speech therapy correction, parental participation, family
cooperation, speech development, correction process, speech therapist, social adaptation.

Bugungi kunda nutq nuqgsoniga ega bolalar bilan olib boriladigan logopedik-
korreksion ishlarni samarali tashkil etish masalasi maxsus pedagogika va logopediya
fanlarining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Nutq buzilishlari bolaning nafaqat
og'zaki va yozma nutqiga, balki uning psixologik rivojlanishiga, ijtimoiy moslashuviga
ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, nutq nugsonlarini bartaraf etish jarayoni faqat
mutaxassis tomonidan olib boriladigan mashg‘ulotlar bilan chegaralanmasdan, bolani
o‘rab turgan yaqin ijtimoiy muhit — oila ishtirokini ham qamrab olishi zarur.

[Imiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bolaning nutqiy rivojlanishida ota-onaning
munosabati, tarbiyaviy yondashuvi va nutqiy muhitning sifati muhim rol o‘ynaydi.
Logopedik mashg'ulotlar haftasiga cheklangan vaqt davomida olib borilsa, bolaning
kundalik hayotidagi asosiy muloqot esa aynan oila doirasida amalga oshiriladi. Shu
sababli ota-onalarni logopedik-korreksion jarayonga faol jalb etish bolada
shakllantirilayotgan nutqiy ko‘nikmalarni mustahkamlash va ularning barqgarorligini
ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Ota-onalarning logopedik jarayondagi ishtiroki bolaning nutqiy muammolariga
nisbatan to‘gri munosabatni shakllantirish, noto‘g'ri talablar va bosimni kamaytirish,
ijjobiy emotsional muhit yaratishga yordam beradi. Bu holat bolada nutqiy ishonchning
ortishiga, mashg‘ulotlarga bo‘lgan qizigishning kuchayishiga va muloqotga kirishish
faolligining oshishiga zamin yaratadi. Aksincha, ota-onalarning yetarli bilim va
tushunchaga ega bo‘lmasligi logopedik ishlarning samaradorligini pasaytirishi mumkin.

Shu nuqtayi nazardan, ota-onalar bilan hamkorlikni ilmiy asoslangan tarzda
tashkil etish, ularni logopedik-korreksion jarayonning faol ishtirokchisiga aylantirish
bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biridir. Mazkur maqolada nutq nugsoniga ega
bolalar bilan ishlashda ota-onalarni logopedik-korreksion jarayonga jalb etishning
nazariy asoslari, amaliy imkoniyatlari hamda ushbu hamkorlikning pedagogik
ahamiyati yoritiladi.

Nutq nugsoniga ega bolalar bilan olib boriladigan logopedik-korreksion ishlar
murakkab va ko‘p bosqichli jarayon bo‘lib, uning samaradorligi ko‘plab omillarga
bogliqdir. Ushbu omillar orasida ota-onalarning faol ishtiroki alohida o‘rin egallaydi.
Chunki bola nutqiy rivojining asosiy muhiti oila hisoblanadi va kundalik muloqotning
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katta qismi aynan ota-onalar bilan amalga oshiriladi. Shu sababli logopedik ishlarni
fagat mutaxassis faoliyati bilan cheklab qo‘yish kutilgan natijani bermaydi.

Nazariy tadqiqotlarda ta’kidlanishicha, bolaning nutqi ijtimoiy muhit ta’sirida
shakllanadi va rivojlanadi. Ota-onalar bolaning birinchi nutqiy modeli bo‘lib, ularning
nutq madaniyati, muloqot uslubi va tarbiyaviy yondashuvi bolada nutqiy ko‘nikmalar
shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Nutq nuqsoniga ega bolalarda esa bu jarayon
murakkablashib, maxsus pedagogik yordamni talab etadi. Bunday vaziyatda ota-
onalarning logopedik jarayondan xabardorligi va undagi faol ishtiroki muhim pedagogik
shartlardan biri hisoblanadi.

Ota-onalarnilogopedik-korreksion jarayonga jalb etishning nazariy asoslari tizimli
yondashuv, oilaviy ta'lim va ijtimoiy-pedagogik hamkorlik g‘oyalariga tayanadi. Ushbu
yondashuvga ko‘ra, bola rivoji uchun mas’ul bo‘lgan barcha subyektlar — logoped,
pedagog va ota-onalar bir butun tizim sifatida hamkorlikda faoliyat olib borishi zarur.
Bunday hamkorlik bola nutqidagi kamchiliklarni erta aniqlash, korreksion ishlarni
uzluksiz davom ettirish va ijobiy natijalarning barqarorligini ta'minlashga xizmat qiladi.

Amaliy jihatdan ota-onalarni logopedik jarayonga jalb etish turli shakl va usullar
orqali amalga oshiriladi. Ular orasida individual va guruhli maslahatlar, ochiq logopedik
mashg‘ulotlar, treninglar hamda uy sharoitida bajariladigan mashqglar muhim
ahamiyatga ega. Logoped tomonidan ota-onalarga bolaning nutq nugsoni xususiyatlari,
mashg‘ulot maqgsadlari va uyda bajariladigan topshiriglar haqgida aniq va tushunarli
ma’lumot berilishi zarur. Bu ota-onalarda mas’uliyat hissini oshirib, bolaga nisbatan
to‘gri yondashuvni shakllantiradi.

Uy sharoitida olib boriladigan logopedik mashqlar korreksion jarayonning
uzluksizligini ta’'minlaydi. Ota-onalar tomonidan muntazam bajariladigan oddiy, ammo
magqgsadli mashgqlar bolada shakllantirilayotgan nutqiy ko‘nikmalarni mustahkamlaydi.
Masalan, tovushlarni to‘g'ri talaffuz qilish, soz boyligini oshirish, gap tuzish va
bog‘langan nutqni rivojlantirishga qaratilgan mashqglar kundalik muloqot jarayonida
tabiiy tarzda amalga oshiriladi. Bunda ota-onalarning sabr-toqati va rag'batlantiruvchi
munosabati muhim hisoblanadi.

Shuningdek, ota-onalar bilan olib boriladigan psixologik-pedagogik ishlar ham
logopedik jarayonning ajralmas gismi sanaladi. Nutq nugsoniga ega bolalarda ko‘pincha
ikkilanish, o‘ziga ishonchsizlik va nutqiy qo‘rquv kuzatiladi. Agar ota-onalar bolaning
muammosiga noto‘gri munosabatda bo‘lsalar yoki uni tez-tez tanqid qilsalar, bu holat
nutqiy muammolarni yanada kuchaytirishi mumkin. Shu bois ota-onalarni bolaning
emotsional holatini qo‘llab-quvvatlashga, ijobiy muhit yaratishga o‘rgatish logopedik-
korreksion ishlarning samaradorligini oshiradi.

Ota-onalar ishtirokidagi logopedik-korreksion jarayon bola va mutaxassis
o‘rtasidagi hamkorlikni mustahkamlab, ta’lim-tarbiya jarayonining yaxlitligini
ta’'minlaydi. Bunday yondashuv natijasida bolada nutq rivoji tezlashadi, muloqotga
bo‘lgan qiziqish ortadi va erishilgan natijalar uzoq muddat davomida saqlanib goladi.

Shu jihatdan, ota-onalarni logopedik-korreksion jarayonga faol jalb etish nafaqat
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nazariy jihatdan asoslangan, balki amaliy jihatdan ham o‘zini oqlagan samarali
yondashuv hisoblanadi.

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ota-onalarni logopedik-
korreksion jarayonga faol jalb etish nutq nuqgsoniga ega bolalarda nutq rivojining
samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Tajriba jarayonida ota-onalar bilan
hamkorlikda tashkil etilgan mashg‘ulotlar bolalarda nutqiy ko‘nikmalarni tezroq
shakllantirishga va ularni mustahkamlashga yordam bergani aniglandi.

Shuningdek, ota-onalar ishtirokida olib borilgan korreksion ishlar natijasida
bolalarning muloqot faolligi ortdi, emotsional holati barqarorlashdi hamda nutqiy
ishonchi kuchaydi. Tadqgiqot natijalari ota-onalar va logoped o‘rtasidagi uzviy hamkorlik
logopedik-korreksion jarayonning ijobiy va bargaror natijalarga erishishida muhim
omil ekanini tasdiqlaydi.

Nutq nugsoniga ega bolalar bilan olib boriladigan logopedik-korreksion ishlar
samaradorligi ko‘p jihatdan ota-onalarning ushbu jarayondagi faol ishtirokiga bog'liq
ekanligi tadqiqot davomida yaqqol namoyon bo‘ldi. Ota-onalarni logopedik jarayonga
jalb etish bolaning nutqiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash, mashg‘ulotlarda o‘rganilgan
ko‘nikmalarni kundalik hayotda mustahkamlash hamda ijobiy emotsional muhit
yaratishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijalari ota-onalar va logoped o‘rtasidagi tizimli hamkorlik bolalarda
nutq rivojini tezlashtirish, muloqot faolligini oshirish va nutq nuqgsonlarini
korreksiyalashda barqaror natijalarga erishish imkonini berishini ko‘rsatdi.
Shuningdek, ota-onalarning logopedik bilim va malakalarini oshirish bolaning nutqiy
muammolariga nisbatan to‘g‘ri va ongli yondashuvni shakllantiradi.

Xulosa qilib aytganda, ota-onalarni logopedik-korreksion jarayonga faol jalb etish
nazariy jihatdan asoslangan va amaliy jihatdan samarali yondashuv bo‘lib, u nutq
nuqsoniga ega bolalarning har tomonlama rivojlanishiga xizmat qiladi. Ushbu
yondashuvnilogopedik amaliyotga keng joriy etish bolalarda nutq rivoji sifatini oshirish
va ijtimoiy moslashuvni ta’'minlashda muhim ahamiyatga ega.
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