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Annotatsiya

Mazkur maqolada terapiya fanini o‘qitishda 5WIH va mnemonika pedagogik

‘O‘tkir revmatik isitma” mavzusini o‘rganishda ushbu metodlardan foydalanish 7
samaradorligi yoritiladi. 5W1H modeli klinik tafakkurni rivojlantirish, sabab—oqibat
bog‘liqligini tushunish, diagnostik yondashuvni shakllantirishga yordam beradi. -

Z samaradorligini  oshirib, talabalarda faol, mustaqil o‘rganish motivatsiyasini 3 :

kuchaytiradi. '
Kalit so‘zlar
Terapiya, SW1H, mnemonika, o‘tkir revmatik isitma, klinik tafakkur, innovatsion 7

texnologiyalar, interfaol o‘qitish.

Kirish
Zamonaviy tibbiy ta’lim tizimi tibbiyot oliygohlarida nazariy bilimlarni amaliy Lo
i ko‘nikmalar bilan uyg‘unlashtirishni talab qiladi. An’anaviy ma’ruzalar o‘rniga talabani
markazga qo‘yuvchi, fikrlash va tahlilni rivojlantiruvchi pedagogik texnologiyalar joriy 7

etilmoqda. Shulardan eng samaralilari — 5SW1H (What, Why, When, Where, Who, How)

va mnemonika wusullari bo‘lib, ular talabalarning mantiqiy, analitik va klinik

misoldir, chunki bu kasallikda infeksion, immun va yallig‘lanish jarayonlari o‘zaro %
bog‘liq tarzda kechadi.
1. 5W1H texnologiyasining mohiyati va didaktik afzalliklari

talabalarda tizimli tibbiy tafakkur, mantiqiy tahlil va diagnostik ketma-ketlikni :-;"“"i

shakllantiradi.

Savol Mazmuni O‘quv
faoliyatidagi maqsadi
What O‘tkir revmatik Kasallik
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” texnologiyalarini qo‘llashning nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilinadi. Ayniqsa, -

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bu texnologiyalar tibbiy ta’limda o‘zlashtirish A

tafakkurini rivojlantiradi. Terapiya fanida bu yondashuv aynigsa kasalliklarning F't
* patogenezini, klinik belgilari va davolash prinsiplari ni o‘rganishda katta foyda beradi.

O‘tkir revmatik isitma (OPH) — talabalarga kompleks tibbiy bilimlarni o‘rgatishda ideal

5WI1H texnologiyasi — bu tahliliy fikrlash modeli, u orqali talaba kasallikni chuqur : s

o‘rganadi, savollarga javob izlaydi va sabab-oqibat bog‘ligligini tushunadi. Bu usul -
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isitma — A guruhi B- | mohiyatini tushunish

gemolitik  streptokokk
infektsiyasi fonida
yuzaga keladigan

autoimmun kasallik

Why Streptokokk Patogenezni tahlil
antigenlari yurak | qilish
to‘qimalariga

o‘xshashligi tufayli
immun javob natijasida
zarar yetadi

When Angina yoki Klinik
faringitdan 2-3 hafta | bosqichlarni ajratish

o‘tib  klinik  belgilar
paydo bo‘ladi

Where Yurak, bo‘g‘imlar, Jarayon
markaziy asab tizimi, | tarqalishini anglash
teri, seroz qobiq

Who Asosan 7-15 Epidemiologik

yoshdagi bolalar va | xususiyat

o‘smirlar

How Kardit, poliartrit, Klinik diagnostika
xoreya, teri toshmasi, | asosini shakllantirish
revmatik tugunlar
shaklida namoyon
bo‘ladi

2. Mnemonika texnologiyasining ahamiyati

usul. U so‘z birikmalari, qisqartmalar, metaforalar orqali ishlaydi. Terapiya fanida bu
usul ayniqgsa diagnostika va davolash algoritmlarini o‘rganishda qo‘l keladi.

Masalan:

_@’ Joints (poliartrit), O — O-shaped heart (kardit), N — Nodules (revmatik tugunlar), E —
~ Erythema marginatum, S - Sydenham’s chorea.

" Ix\\ 3. 5W1H va Mnemonika integratsiyasi
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Mnemonika — murakkab tibbiy ma’lumotlarni yodda saqlashni osonlashtiruvchi

v e “JONES” — O‘tkir revmatik isitmaning asosiy klinik belgilarini eslab qolish uchun: J — ‘

Amaliy mashg‘ulot davomida ikkala texnologiyani birgalikda qo‘llash yuqori .
natija beradi. Dars boshida 5WI1H orqali tahliliy savollar beriladi, keyin mnemonika ﬁ'f.-;:";"
\ orqali asosiy klinik va diagnostika belgilarini yodda saqlash kuchaytiriladi. Guruhli 77
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) Bu yondashuv o‘quv jarayonini interfaol, qiziqarli va samarali qiladi.

4. Pedagogik samaradorlik

natijasida: 5SWIH va mnemonika usullari qo‘llanilgan guruhda o‘zlashtirish darajasi ;ﬁg-ﬁt‘f

31% ga yuqori bo‘ldi; talabalar mavzuni mustaqil tahlil qilish ko‘nikmasini J >

Terapiya fanini o‘qitishda 5W1H va mnemonika texnologiyalarini qo‘llash o‘quv 7
_ jarayonini innovatsion va interfaol shaklga keltiradi; talabalarda tahliliy fikrlash,

mantiqiy izchillik va eslab qolish qobiliyatini oshiradi; amaliy tibbiyotda zarur bo‘lgan -
/ tajriba shuni ko‘rsatadiki, 5W1H modeli tibbiy tahlilni chuqurlashtirsa, mnemonika ;';.  :

< ta’lim sifatida barqaror natijaga erishiladi.
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