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Annotatsiya
Mazkur maqolada neonatologiya fanini kredit-modul tizimi asosida o‘qitish
jarayonida talabalarning mustaqil ta’lim topshiriqlarini takomillashtirish metodikasi .
yoritilgan. Tadqiqotda mustaqil ta’limning mazmuni, shakllari va baholash 7
mexanizmlarini kompetensiyaga yo‘naltirilgan yondashuv asosida tashkil etish
masalalari tahlil qilinadi. Neonatologiya fanining klinik yo‘naltirilganligi inobatga -

olinib, mustaqil ta’lim topshiriqlarini amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish, klinik

fikrlashni shakllantirish hamda talabalarning kasbiy mas’uliyatini oshirishga xizmat :

qiladigan tarzda loyihalash taklif etiladi. Kredit-modul tizimida talabaning o‘quv
yuklamasini optimallashtirish, mustaqil ta’lim jarayonida raqamli ta’lim resurslari va
klinik vaziyatlarga asoslangan topshiriqlardan foydalanishning samaradorligi asoslab
beriladi. Tadqiqot natijalari tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida neonatologiya fanini
o‘qitishda mustaqil ta’limni takomillashtirish hamda ta’lim sifati va o‘quv natijalarini
oshirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar

neonatologiya, kredit-modul tizimi, mustaqil ta’lim, ta’lim topshiriglari,

kompetensiyaga yo‘naltirilgan yondashuv, klinik fikrlash, tibbiy ta’lim.

AHHOTALIUA

B  gaHHOW cTaTbe  OCBEMIAETCS  METOMWKA  COBEPIICHCTBOBAHWS  3afaHhil - ™

CaMOCTOATCIBHOI'O 06yqu1/151 CTYACHTOB B IIpoHecCC IIperiogaBaHusaA JHUCHUIIIMHBI

HCOHATOJOI'usi Ha OCHOBC erHHTHO-MOHYHLHOﬁ CHUCTCMBI. B HCCIICA0OBaHNU
AHATIM3UPYIOTCA BOIIPOCHI OpraHu3anuvu COICPKAHUA, (bOpM U MEXAaHHM3MOB OIICHKHU Z
CaMOCTOSATCIBHOI'O O6y‘ICHI/I$I Ha OCHOBE KOMIICTCHTHOCTHO-OPHCHTUPOBAHHOTO IMOAXOJA.
C y‘léTOM KJIMHUYECKOM HaITpaBJICHHOCTH MOUCHOUINIIMHBI HCOHATOJIOTHA MpCaIaracTcs ;

/ IPOEKTHPOBAHKME 3aJAHUN CAMOCTOSTEIBHOrO OOYYEHWsI, HAlPABJIECHHBIX Ha Pa3BUTHE .

MPAKTUYICCKUX HABBIKOB, q)OpMI/IpOBaHI/Ie KIMHAYECKOTO0 MBINUIEHUA W ITOBBINICHUE -0

IpO(ECCUOHAILHON  OTBETCTBEHHOCTH  CTYACHTOB. (OO0CHOBBIBaeTCS 3(P(YEKTUBHOCTD -

ONTHMU3ALMH Y4eOHON HArPy3KH CTYICHTA B YCIOBHSIX KPCAUTHO-MOJYIbHOM CHCTEMBL, a 7

TaKXKe MCIOIb30BaHUA IUPPOBBIX 00pa30BATEIBHBIX PECYPCOB U 33aJaHUI, OCHOBAHHBIX HA

KIMHUYCCKUX CUTyalludaX, B IPOHECCE CaMOCTOATCIBHOIO O6y‘IGHI/IH. P€3YJ'H>T3,TBI

HCCICOAOBAHUA MOT'YT OBITh MCIIOJb30BaHLI B MEIUIIMHCKUX BBICHINX y‘IC6HBIX 3aBCICHUAX
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Y TIOBBILIEHMSI KauecTBa 00pa30BaHMsI U YUEOHBIX PE3YJIbTATOB.

KiroueBbie cioBa

HEOHATOJIOTHsl, KPEAUTHO-MOYJIbHAsI CHCTEMA, CAMOCTOATEIbHOE 00yYeHne, yueOHbie
3a/laHdsl, KOMIETEHTHOCTHO-OPHUEHTHUPOBAHHBIM MOJAXOJl, KJIMHUYECKOE MBILUICHHE, ;;-]'7,:

MCIUIMNHCKOC 06pa3013aH1/1e.

Zamonaviy oliy tibbiy ta’lim tizimida kadrlar tayyorlash sifatini oshirish, bo‘lajak ~
shifokorlarning amaliy faoliyatga tayyorgarligini kuchaytirish va ularning mustaqil
fikrlash qobiliyatini rivojlantirish ustuvor wvazifalardan biri hisoblanadi. Ushbu
jarayonda ta’lim mazmunini yangilash, o‘qitish shakl va metodlarini takomillashtirish, 7
shuningdek talabalarning o‘quv jarayonidagi faolligini oshirishga qaratilgan

yondashuvlarni joriy etish alohida ahamiyat kasb etadi. So‘nggi yillarda oliy ta’lim -
magsadlarga xizmat qilmoqda. Mazkur tizim talabaning ta’lim jarayonidagi mustagqil i |

gallangan bilimlarni amaliyotga yo‘naltirishga qaratilganligi bilan ajralib turadi [1, 4].

Kredit-modul tizimi sharoitida mustaqil ta’lim talabaning o‘quv yuklamasining
muhim va ajralmas qismi sifatida namoyon bo‘ladi. Auditoriya mashg‘ulotlari
davomida beriladigan nazariy bilimlar mustaqil ta’lim orqali chuqurlashtiriladi,
mustahkamlanadi va amaliy vaziyatlar bilan bog‘lanadi. Ayniqgsa, tibbiyot : .
yo‘nalishlarida mustaqil ta’limning to‘g‘ri tashkil etilishi bo‘lajak mutaxassislarning Lo
kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Shu nuqtayi nazardan, ;=
neonatologiya fanida mustaqil ta’lim topshiriqlarini takomillashtirish masalasi dolzarb 7
ilmiy-pedagogik muammo sifatida qaraladi [5].

Neonatologiya fani pediatriya sohasining eng mas’uliyatli yo‘nalishlaridan biri
bo‘lib, yangi tug‘ilgan chaqaloqlarning hayotining ilk kunlari va haftalarida ularning . RN
sogligéini saqlash, fiziologik moslashuv jarayonlarini baholash hamda patologik
holatlarni erta aniqlash va davolash masalalarini o‘rganadi. Ushbu davrda
organizmning barcha tizimlari yetilmagan bo‘lib, hatto kichik funksional buzilishlar %
ham jiddiy asoratlarga olib kelishi mumkin. Shu sababli neonatologiya fanini o‘rganish
jarayonida talabalardan yuqori darajadagi mas’uliyat, aniqlik, klinik fikrlash va tezkor -
qgaror qabul qilish qobiliyati talab etiladi. Bunday sifatlarni shakllantirish esa faqat : Sl
auditoriya mashg‘ulotlari bilan cheklanib qolmasdan, puxta rejalashtirilgan va =%
magqsadga yo‘naltirilgan mustaqil ta’lim orqali amalga oshiriladi [2,10].

Kredit-modul tizimi neonatologiya fanini o‘qitishda mustaqil ta’limni yangi Ay
bosqichga olib chiqish imkonini beradi. Ushbu tizimda har bir modul bo‘yicha aniq
o‘quv natijalari belgilab olinadi va talaba ushbu natijalarga erishishi uchun mustaqil

ravishda bilimlarni o‘zlashtirishi, tahlil qilishi va umumlashtirishi lozim bo‘ladi.
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Mustaqil ta’lim topshiriqlari fan kompetensiyalariga mos ravishda ishlab chiqilganda, °

N ular talabaning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirishga xizmat
qiladi [3, 7]. Neonatologiya fanida bu, avvalo, yangi tug‘ilgan chaqaloqlarning holatini
* baholash, asosiy klinik simptomlarni aniqlash, ehtimoliy tashxislarni solishtirish va

davolash taktikasini tanlash ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali namoyon bo‘ladi.

] to‘g‘’ri va samarali qo‘llay olishini ustuvor deb biladi. Neonatologiya fanida

fikrlashini rivojlantirish, differensial tashxis qo‘yish qobiliyatini shakllantirish, 7
shuningdek kasbiy mas’uliyat va tibbiy etika tamoyillariga amal qilish ko‘nikmalarini

mustahkamlashga qaratiladi. Masalan, chaqaloqda nafas yetishmovchiligi, gipotermiya -
7. talabaning nazariy bilimlarini amaliyot bilan bog‘lashga imkon yaratadi.

mazmuniga bevosita bog‘liq. An’anaviy referat va yozma ishlardan tashqari, klinik
vaziyatlarga asoslangan keys-stadilar, muammoli savollar, davolash va parvarish'i
algoritmlarini tuzish, ilmiy maqolalarni tahlil qilish kabi topshiriqlar talabalarning
» mustaqil fikrlashini faollashtiradi [8]. Bunday topshiriqlar talabaning faqat

/ ma’lumotlarni yodlab olishini emas, balki ularni tahlil qilish, solishtirish va xulosa

subyektga aylanadi.
Kredit-modul tizimida mustaqil ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda raqamli

ta’lim resurslaridan foydalanish ham muhim ahamiyat kasb etadi. Elektron darsliklar, -

fanida vizual materiallar, jumladan, klinik holatlarni aks ettiruvchi videolar, diagnostik
~ algoritmlar va sxemalar talabaning bilimlarni chuqurroq anglashiga yordam beradi [6].
Raqamli resurslardan foydalanish mustaqil ta’lim jarayonini yanada moslashuvchan -
- qilib, talabaning individual ehtiyojlari va tayyorgarlik darajasini hisobga olish imkonini ;

7, yaratadi.

bo‘lishi lozim. Neonatologiya fanida mustaqil ta’lim topshiriglarini baholashda

tahlil qilish qobiliyati va mantiqiy xulosalari ham inobatga olinishi zarur. Bunday
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Mustaqil ta’lim topshiriglarini ishlab chiqishda kompetensiyaga yo‘naltirilgan <
yondashuv muhim metodik asos hisoblanadi. Mazkur yondashuv talabaning egallagan /-

> bilimlari qanchalik ko‘p ekanligidan ko‘ra, ularni real klinik vaziyatlarda qanchalik 7

~ kompetensiyaga yo‘naltirilgan mustaqil ta’lim topshiriqlari talabalarning klinik

yoki infektsion holatlarni aks ettiruvchi klinik vaziyatlar asosida topshiriqlar tuzish ” <)

Neonatologiya fanida mustaqil ta’limning samaradorligi topshiriqlarning shakli va AN

chiqarish qobiliyatini rivojlantiradi. Natijada talaba o‘qituvchi tomonidan berilgan =%

tayyor bilimlarni qabul qiluvchi emas, balki bilimlarni mustaqil ravishda egallovchi faol

klinik protokollar, videodarslar va interaktiv platformalar talabalarga o‘quv . F't

materiallarini qulay va tushunarli shaklda o‘zlashtirish imkonini beradi. Neonatologiya ° %

Mustaqil ta’lim natijalarini baholash kredit-modul tizimining muhim tarkibiy 0

qismi hisoblanadi. Baholash jarayoni aniq mezonlarga asoslangan, shaffof va adolatli ;-

talabaning faqat yakuniy javobi emas, balki uning fikrlash jarayoni, klinik vaziyatni ?
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N ko‘rishga undaydi va o‘quv jarayonida sog‘lom raqobat muhitini shakllantiradi [9].

Neonatologiya fanida mustaqil ta’lim  topshiriglarini  takomillashtirish :

jarayonida talaba o‘z bilimlarini baholash, kamchiliklarini aniqlash va ularni bartaraf

¢ yondashuv talabalarning mas’uliyatini oshiradi, ularni chuqurroq tayyorgarlik

talabalarning kasbiy shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Mustaqil ishlash S

; etish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu esa o‘z-o‘zini rivojlantirish va uzluksiz ta’limga Ly

ko‘nikmalar bo‘lajak shifokorning butun faoliyati davomida muhim ahamiyat kasb
etadi. I
Shunday qilib, neonatologiya fanida kredit-modul tizimi asosida mustaqil ta’lim 7
topshiriqlarini takomillashtirish zamonaviy tibbiy ta’limning muhim yo‘nalishlaridan

biri hisoblanadi. Mazkur yondashuv talabalarning klinik fikrlashini rivoejlantirish, -

7 Mustaqil ta’limni kompetensiyaga yo‘naltirilgan, amaliy va klinik mazmunda tashkil 5'25.. :

‘ fanini o‘qitish jarayonini yanada takomillashtirish, bo‘lajak shifokorlarni amaliy 7
faoliyatga puxta tayyorlash va ta’lim sifati hamda o‘quv natijalarini yaxshilash uchun

- mustahkam pedagogik asos bo‘lib xizmat qiladi.
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