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Аннотация 

В работе изучены гистологические и морфометрические особенности 

лимфоидных органов потомства при экспериментальном гипотиреозе у матери. 

Установлено, что дефицит тиреоидных гормонов нарушает формирование иммунной 

системы, вызывая гипоплазию лимфоидной ткани и дезорганизацию структуры 

органов. Морфометрически подтверждено уменьшение их основных компонентов. 

Полученные данные свидетельствуют о развитии вторичного иммунодефицита у 

потомства. 
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Annotation 

The study investigates the histological and morphometric features of lymphoid 

organs in the offspring of mothers with experimentally induced hypothyroidism. It was 

established that thyroid hormone deficiency disrupts the development of the immune 

system, leading to hypoplasia of lymphoid tissue and disorganization of organ 

architecture. Morphometric analysis confirmed a reduction in the main structural 

components of the organs. The obtained findings indicate the development of secondary 

immunodeficiency in the offspring. 
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Актуальность. Изучение взаимосвязи эндокринной и иммунной систем 

является актуальной задачей современной медицины. Тиреоидные гормоны 

регулируют развитие и функцию иммунокомпетентных клеток, а материнский 

гипотиреоз нарушает формирование иммунной системы потомства. Дефицит 

гормонов приводит к изменению морфогенеза лимфоидных органов и развитию 

вторичного иммунодефицита. Недостаточная изученность этих процессов в 

постнатальном онтогенезе обосновывает необходимость дальнейших 

морфологических исследований. 

Цель исследования. Выявить гистологические и морфометрические 

особенности морфогенеза центральных и периферических лимфоидных органов 

потомства при экспериментальном гипотиреозе у матери в динамике постнатального 

онтогенеза. 

Методы исследования. Исследование проведено на крысах с 

экспериментальным гипотиреозом у самок; потомство составило опытную группу, 

контроль — от интактных матерей. Изучали тимус, селезёнку и лимфатические узлы 

с использованием стандартных гистологических методов. Выполнен 

морфометрический анализ структурных компонентов с последующей статистической 

обработкой данных. 

Результаты исследования. 

Проведённое исследование показало, что экспериментальный гипотиреоз у 

матерей вызывает выраженные нарушения морфогенеза лимфоидных органов 

потомства. В тимусе выявлены уменьшение размеров, истончение коркового слоя, 

снижение плотности тимоцитов и признаки дегенерации; в селезёнке — редукция 

белой пульпы и лимфоидных фолликулов; в лимфатических узлах — дезорганизация 
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зональной структуры и гипоплазия. Морфометрически подтверждено достоверное 

снижение показателей развития лимфоидной ткани. Наиболее выраженные 

изменения отмечены в ранние периоды постнатального онтогенеза, что подчёркивает 

ключевую роль тиреоидных гормонов в формировании иммунной системы. 

Вывод. 

Экспериментальный гипотиреоз у матери вызывает выраженные 

гистологические и морфометрические нарушения морфогенеза лимфоидных органов 

потомства, сопровождающиеся гипоплазией и снижением пролиферативной 

активности клеток, что указывает на формирование вторичного иммунодефицита. 

Полученные данные подтверждают ключевую роль тиреоидных гормонов в развитии 

иммунной системы и необходимость ранней коррекции эндокринных нарушений. 
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