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Аннотация 

В работе представлены результаты гистологического исследования 

постнатального морфогенеза иммунной системы потомства при экспериментальном 

гипотиреозе матери. Установлено, что нарушение тиреоидного статуса приводит к 

задержке дифференцировки, снижению клеточной плотности и изменению 

архитектоники лимфоидных органов, наиболее выраженным в раннем постнатальном 

периоде. Полученные данные подтверждают ключевую роль тиреоидных гормонов в 

иммуногенезе и имеют теоретическое и практическое значение. 
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Annotation 

The study presents the results of a histological investigation of the postnatal 

morphogenesis of the immune system in the offspring of mothers with experimentally 

induced hypothyroidism. It was established that impaired thyroid status leads to 

delayed differentiation, reduced cellular density, and altered architectonics of lymphoid 

organs, most prominently during the early postnatal period. The findings confirm the 

crucial role of thyroid hormones in immunogenesis and have both theoretical and 

practical significance. 
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Актуальность. Материнский гипотиреоз является значимым фактором, 

нарушающим постнатальное развитие потомства, особенно иммунной системы, 

чувствительной к гормональной регуляции в критические периоды онтогенеза; 

дефицит тиреоидных гормонов приводит к изменениям морфогенеза лимфоидных 

органов, тогда как недостаточная изученность этих процессов на гистологическом 

уровне определяет актуальность настоящего исследования. 

Цель исследования. Изучить особенности постнатального морфогенеза органов 

иммунной системы у потомства в условиях экспериментального гипотиреоза матери с 

использованием гистологических методов анализа. 

Методы исследования. 

Эксперимент проведён на лабораторных крысах, разделённых на контрольную и 

опытную группы, у самок которой гипотиреоз моделировали до и в период 

беременности; потомство изучали в различные сроки постнатального развития. 

Объектом исследования служили тимус, селезёнка, мезентериальные лимфатические 

узлы и тонкая кишка; материал фиксировали в формалине, проводили стандартную 

гистологическую обработку с окраской гематоксилином и эозином. Выполняли 

морфометрический и статистический анализ с оценкой структурных параметров и 

достоверности межгрупповых различий. 

Результаты исследования. 

У потомства при материнском гипотиреозе выявлены выраженные 

морфологические изменения иммунных органов, включающие задержку 

дифференцировки и снижение клеточной плотности в тимусе, редукцию белой 

пульпы и лимфоидных фолликулов в селезёнке, нарушение зональности и 

пролиферативной активности в лимфатических узлах, а также истончение 

лимфоидных структур тонкой кишки; наиболее выраженные изменения отмечены в 

раннем постнатальном периоде с частичной последующей компенсацией без полного 

восстановления. 

Вывод. 

Экспериментальный гипотиреоз матери оказывает выраженное негативное 

влияние на постнатальный морфогенез иммунной системы потомства, проявляясь 

задержкой дифференцировки, снижением клеточной плотности и нарушением 

архитектоники лимфоидных органов, при наибольшей чувствительности тимуса и 

кишечной лимфоидной ткани; полученные данные подтверждают ключевую роль 

тиреоидных гормонов в регуляции иммуногенеза и имеют значение для изучения 

механизмов иммунной недостаточности и разработки профилактических подходов. 
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