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Аннотация: Статья посвящена анализу гистологических и морфогенетических 

изменений лимфоидных и репродуктивных тканей при нарушениях тиреоидного 

статуса. Установлено, что гормональный дисбаланс вызывает структурно-

функциональные изменения тимуса, лимфатических узлов и яичников, 

сопровождающиеся нарушением дифференцировки клеток и снижением 

адаптационного потенциала тканей. Полученные данные углубляют понимание 

эндокринно-обусловленных морфологических изменений. 
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Актуальность. В последние годы отмечается рост заболеваний щитовидной 

железы, сопровождающихся нарушением тиреоидного гомеостаза и оказывающих 

системное влияние на организм. Особое значение имеет изучение морфологических 

изменений в органах иммунной и репродуктивной систем, высокочувствительных к 

гормональным сдвигам. Недостаточная изученность механизмов структурной 

перестройки этих органов при гипо- и гипертиреозе, особенно в постнатальном 

периоде, определяет актуальность углубленного анализа гистологических изменений 

и адаптационно-компенсаторных реакций тканей. 

Цель исследования. Выявить закономерности гистологических и 

морфогенетических изменений лимфоидных и репродуктивных тканей при 

экспериментальных нарушениях тиреоидного статуса в динамике постнатального 

онтогенеза. 

Методы исследования. 

В работе использован комплекс морфологических и экспериментальных 

методов. Моделирование гипо- и гипертиреоидных состояний проводилось на 

лабораторных животных с последующим гистологическим и морфометрическим 

анализом тканей. Применялись классические методы окраски, статистическая 

обработка данных и технологии цифровой микроскопии для количественной оценки 

морфологических изменений. 

Результаты исследования. 

Установлено, что нарушения тиреоидного статуса сопровождаются 

выраженными структурными изменениями в лимфоидных и репродуктивных 

органах. При гипотиреозе отмечаются замедление морфогенеза, снижение клеточной 

плотности, редукция коркового вещества тимуса, дезорганизация лимфатических 

узлов и изменения фолликулярного аппарата яичников. При гипертиреозе выявляется 

ускорение дифференцировки, сочетающееся с истощением клеточных резервов и 

нарушением структурной целостности тканей. Выраженность изменений зависит от 

длительности и степени гормонального дисбаланса в постнатальном периоде. 

Вывод. 

Экспериментальные нарушения тиреоидного статуса оказывают значительное 

влияние на морфогенез лимфоидных и репродуктивных тканей, вызывая их 

структурно-функциональные изменения. Полученные данные подтверждают 

высокую чувствительность иммунной и репродуктивной систем к гормональному 

дисбалансу и имеют значение для развития гистологии и экспериментальной 

медицины. 
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