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Аннотация: Материнский гипотиреоз выступает ключевым фактором 

дезорганизации морфогенеза иммунной и репродуктивной систем потомства. 

Установлено, что дефицит тиреоидных гормонов индуцирует системную задержку 

клеточной дифференцировки и структурную перестройку архитектоники 

лимфоидных органов (тимуса, селезенки, лимфоузлов) и гонад. Выявленные 

закономерности морфофункциональных нарушений в постнатальном онтогенезе 

подтверждают детерминирующую роль эндокринного статуса матери в 

формировании органного потенциала потомства. 
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Annotation 

Maternal hypothyroidism serves as a pivotal factor in the disorganization of the 

morphogenesis of the offspring's immune and reproductive systems. It has been 

established that thyroid hormone deficiency induces systemic delays in cellular 

differentiation and structural remodeling of the lymphoid organs (thymus, spleen, and 

lymph nodes) and gonads. The identified patterns of morphofunctional impairments 

during postnatal ontogenesis confirm the determining role of the maternal endocrine 

status in shaping the organ potential of the offspring. 
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Актуальность. Рост распространенности гипотиреоза определяет 

необходимость глубокого анализа его влияния на эмбриогенез и постнатальное 

развитие. Будучи ключевыми регуляторами пролиферации и дифференцировки, 

тиреоидные гормоны обеспечивают адекватное формирование органов и систем. 

Установлено, что материнский гипотиреоз ведет к нарушению морфоархитектоники 

лимфоидных органов (селезенки, лимфоузлов) и гонад потомства. Исследование 

данных морфофункциональных закономерностей позволяет верифицировать 

механизмы формирования сочетанных иммунных и репродуктивных нарушений, 

развивающихся в условиях эндокринной депривации. 

Цель исследования. Изучить морфофункциональные особенности становления 

органов иммунной и репродуктивной систем потомства в условиях 

экспериментального гипотиреоза матери в динамике постнатального онтогенеза. 

Методы исследования. 

Морфогенез иммунной и репродуктивной систем потомства изучен на модели 

экспериментального гипотиреоза крыс. Применен комплекс гистологических, 

морфометрических и иммуногистохимических методов с использованием цифровой 

микроскопии для количественной верификации данных в динамике постнатального 

онтогенеза. 

Результаты исследования. 

Экспериментальный гипотиреоз матери вызывает у потомства системную 

дезорганизацию морфогенеза, проявляющуюся гипоплазией лимфоидных органов 

(инволюция тимуса, редукция белой пульпы селезенки и зон лимфоузлов) и 

глубокими нарушениями репродуктивной функции (угнетение сперматогенеза и 

фолликулогенеза). Выявленные деструктивные изменения носят пролонгированный 

характер и прямо коррелируют со степенью тиреоидной недостаточности, что 

свидетельствует о нарушении формирования иммунного и репродуктивного 

потенциала в постнатальном онтогенезе. 

Вывод. 

Материнский гипотиреоз детерминирует системную дезорганизацию 

морфогенеза потомства, проявляющуюся нарушением цитодифференцировки и 

деструктивной перестройкой тканевой архитектоники иммунной и репродуктивной 

систем. Установленная патогенетическая связь подтверждает критическую роль 

тиреоидного статуса в регуляции онтогенеза и обосновывает необходимость 

превентивной коррекции гормональных нарушений в гестационном периоде для 

предотвращения отдаленной органной патологии у потомства. 
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