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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALAR RIVOJLANISHINING PSIXOLOGIK-
PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI
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fanlari boyicha falsafa doktort (PhD ), dotsentt

Maktabgacha yosh davri inson hayotldagl eng muhim 1'1V0]lanlsh bosqlchlarldan
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tashkll etishda muhim ahamiyat kasb etadi.

d I J Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishi o‘ziga xos psixologik jarayonlar bilan ‘
<<O|’f xarakterlanadi. Bu davrda bolaning bilish faoligi ortadi, tasavvuri kengayadi va ;)é ‘
dunyom idrok etish qobiliyati rivojlanadi. Bola atrofdagi predmet va hodisalarga ;
‘ E:@""' qiziqish bilan munosabatda bo‘lib, kuzatish, taqqoslash, tajriba qilish va savollar berlsh
>’ é orqali bilim olishga intiladi.
s Maktabgacha yoshdagi bolalarning psixologik xususiyatlari
Bilish jarayonlarining rivojlanishi
Maktabgacha yoshdagi bolalarda bilish jarayonlari intensiv rivojlanadi. Ularning:

sezgl idrok; diqqat; xotira; tafakkur; tasavvur kabi psixik jarayonlari faol shakllanadi.

€

Sezgi — predmet va hodisalarning ayrim xususiyatlarini sezgi organlari orqali aks 7 7

Q=
AN\

ettlrlsh jarayonidir. Maktabgacha yoshdagi bolalarda sezgi orqali atrof-muhit haqidagi g&’
D

dastlabkl tasavvurlar shakllanadi.

[
7=

Bolaning ranglarni ko‘rishi, tovushlarni eshitishi, sovuq va issiqni his qilishi, \\h\\\x AN

(¢

-bola limonni tatib ko‘rib uning nordonligini his qiladi. Sezgi bolaning idrokini, ///;;Q'

tafakkurlnl nutqini rivojlantirishning dastlabki bosqichi hisoblanadi. Shundan kelib }W
3

beradl Bola ularning rangini, shaklini, kattaligini sezgi organlari orqali farqlaydi. Yoki

hldlarnl sezish sezgi jarayoniga kiradi.Pedagog bolaga qizil va sariq rangli kubiklarni i} G

chlqlb maktabgacha ta’limda ko‘rgazmali vositalar, tabily predmetlar, sensor
0 ‘yinlardan keng foydalaniladi.
Idrok — predmet va hodisalarni yaxlit holda ongda aks ettirish j arayonidir

-«,\
b<yaxht holda tasavvur qiladi. Yoki bola mashinani nafaqat ko radi, balki uning:
tovushini eshitadi, harakatini kuzatadi, wvazifasini tushunadi. Idrok bolada

kuzatuvchanlikni, predmetlarni taqqoslashni, tafakkurni rivojlantiradi. Natijada
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KZ>>>> Qii pedagog samaradorlikni oshirish uchun kuzatish, tajrib, ekskursiya metodlaridan ¢
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Diqqat — ongning muayyan obyektga yo‘naltirilishi va jamlanishidir

A

-

D&

= ‘z:f\?\" Yoki qiziqarli ertak aytilganda bola uzoq vaqt tinglab o‘tirishi mumkin.
é
n muhim rol o‘ynaydi. Bolalarda diqqatni rivojlantirish uchun tarbiyachi didaktik

Diqqat bilimlarni o‘zlashtirish, topshiriqlarni bajarish, faoliyatni boshqarishda

SN
W
o
O

\_J"«E
0 ‘yinlar, harakatli mashqlar, qiziqarli topshiriqlardan foydalaniladi. §\_—M
Xotira — olingan bilim va taassurotlarni eslab qolish, saqlash hamda qayta jjé>> o
Q

o

¢ tiklash jarayonidir. Maktabgacha yoshda bolalarda obrazli va emotsional xotira yaxshi
) rivojlanadi. Bola ertak nomidan ko‘ra ko‘proq ertak qahramonlarini eslab qoladi, 7«
o0 % she’rni yodlaydi, avval o‘ynagan o‘yinni takrorlay oladi. Yoki bayramdagi voqealarni ;Q
8 uzoq vaqt eslab yuradi.

_‘/ Xotira bolalar uchun bilimlarni mustahkamlash, nutqni rivojlantirish, tafakkurni \\

Q

) 11 5
<@’f shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Maktabgacha ta’limda bolalarga she’r %o

= yodlash takrorlash, didaktik o‘yinlar qo‘llaniladi va bu orqali bolaning xotirasi

N

— 2‘:«@3—; rivojlantiriladi.

‘D@>>\j {fﬁ Tafakkur — predmet va hodisalar o‘rtasidagi bog‘lanish hamda munosabatlarm
e - 4

&, < umumlashtirib aks ettirish jarayonidir. Maktabgacha yoshdagi bolalarda ko* rgazmah-
— FAJ3

T':-

)
<o|{ “nega?”, “nima uchun?” kabi savollar beradi. “Nega qor eriydi?”, “Nima uchun
B

f'ﬁ""j / obrazli tafakkur rivojlanadi. Bola kubiklardan uy yasaydi, predmetlarni taqqoslaydi,
&

?\ qushlar uchadi?”. Bu bolaning tafakkuri rivojlanayotganini ko‘rsatadi.

‘?Q'\:'H {
1\;3\-2 Tafakkur bolaga muammoni hal qilish, mustaqil fikrlash qobilyatlarini ///Eg—;( ZZ
\:g> >>“L y )% rivojlantirishda va sabab-oqibat bog‘lanishlarini tushunishda yordam beradi. )Q 0@,(
= N . . . C e . . S
) { “ Maktabgacha ta’limda tarbiyachi bolalar tafakkurini rivojlantirish uchun muammoli >/ « BX

LY / VaZIyatlar tajribalar, mantiqiy o‘yinlardan foydalaniladi.

l
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> < Tasavvur — ilgari idrok etilgan obrazlarni ongda qayta tiklash va yangi obrazlar 2 ><E§ 4
s, £ NN
?qgﬁ yaratlsh jarayonidirTasavvur bolaning ijodkorligi va fantaziyasining asosini tashkil ; ‘ﬁ}} ¢
i ;f“\“:r etadi 7 /\;r/

t” deb tasavvur qiladi va uni minob
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<Qf bolalarda ijodkorlikni, fantaziyani estetik fikrlashni rivojlantiradi. Pedagogik)

[ L“* i faoliyatda tarbiyachi dramatizatsiya, ijodiy o‘yinlar, rasm chizish faoliyatlari ko‘proq ;
\\ tashkil etiladi.
Maktabgacha ta’lim davrida bolalar predmetlarning tashqi belgilarini tez idrok
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etadl rang, shakl, hajm va tovushlarni farqlashni o‘rganadi. Bilishga bo‘lgan tabiiy

) q1z1qlsh bolaning intellektual rivojlanishiga xizmat qiladi.
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;i5>>>>k é Maktabgacha yoshdagi bolalarda ko‘rgazmali-obrazli tafakkur ko‘proq rivojlanishi
a] _.{:3 oy

=| ;if¢\ tadqiqotlarda isborlangan. Bola predmetlarni amaliy harakatlar va tasvirlar orqali

:é anglaydi. Kichik maktabgacha yosh davrdan kata maktabgacha yosh davrga o‘tishi
| %@Eﬁ\ bilan elementar mantiqiy tafakkur ham shakllana boshlaydi. Bola taqqoslaydi,
%

—\§ guruhlaydi, sabab-oqibat bog‘lanishlarini tushunishga harakat qiladi. Albatta bu

Nutq maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishining asosiy ko‘rsatkichlaridan

é biridir. Ushbu davrda bolalarda so‘z boyligi kengayadi, grammatik jihatdan to‘g‘ri

T

D e
> §<<<<<[J.f gapirish shakllanadi va dialogik va monologik nutq rivojlanadi. Bola nutq orqali o‘z

-~
A _‘Ir [T
£, .

=

L\\ fikrini ifodalash, muloqot qilish va atrofdagilar bilan ijtimoiy munosabat o‘rnatishni

o‘rganadi.

‘@%?ff onalarning ijobiy munosabati bolaning emotsional barqarorligini shakllantirishda

3-7 yosh davrda bola tengdoshlari va kattalar bilan muloqot qilishni o‘rganadi.

>: <~§= Bolalarni ijtimiy-xissiy rivojlanish sohasi syujetli-rolli o‘yinlar, ijtimoiy rollar,

< hamkorlik qilish, navbat kutish, nizolarni hal qilishni orqali rivojlanadi. Ijtimoiy

kelajakdagi shaxsiy va kommunikativ kompetensiyalarini

{ = Z
>a)< 77 shakllantirishga asos bo‘ladi.
Maktabgacha yoshdagi bolalarning psixologik-pedagogik xususiyatlarini hisobga

1 olish ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ayniqgsa,
) <§ ushbu yosh davrida bolaning faoliyat turi, qiziqishi va rivojlanish ehtiyojlariga mos
&, & pedagogik yondashuvlarni qo‘llash zarur hisoblanadi.

ﬁ;ﬁ /4 Avvalo, maktabgacha yoshdagi bolalar uchun o‘yin asosiy faoliyat turi
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Maktabgacha yoshdagi bolalar hissiyotlarga boy bo‘lib, ular emotsional ta’sirlarga -

c.)?l?f/ hisoblanadi. O‘yin orqali bola bilim oladi, dunyoni anglaydi, muloqot qiladi va’
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<§ Ayniqgsa, maktabgacha yoshdagi bolalar qiziqarli va ko‘rgazmali faoliyatga tez %

jalb etiladi. Ta’lim jarayonida rangli materiallar, multimedia vositalari, amally

topshlrlqlar tajribalar va interfaol metodlardan foydalanish samarali natija beradi.
ff: Shu bilan birga, har bir bolaning rivojlanish sur’ati o‘ziga xos bo‘ladi. Ayrim }\j?
K bolalar tez o‘zlashtirsa, boshqalari ko‘proq yordam va vaqt talab qiladi. Bundan kelib ’
= w \" chiqadi-ki, pedagog individual yondashuv asosida faoliyat olib borishi zarur. \

q’_‘)% Demak, maktabgacha vyoshdagi bolalarni rivojlantirishnin edagogik shart- 4

8 y g ) g pedagog C}

_| }v@/@h sharoitlari sifatida o‘yin faoliyatini samarali tashkil etish, ijobiy emotsional muhlt

_? yaratish, bolaning jismoniy faolligini qo‘llab-quvvatlash, ko‘rgazmali va interfaol © \7, E@‘s
‘( metodlardan foydalanish hamda individual yondashuv asosida pedagogik faoliyat olib é}

borlsh muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur shart-sharoitlar bolaning bilish faolligi, s

mustaqil fikrlashi, kommunikativligi va ijodkorligini rivojlantirishga xizmat qiladi.

p @3’
(B4 2\ 7\
A o RIVOJLANTIRUVCHI 2] — e PSIXOLOGIK
=7 . TA'LIM MUHNTINI Fy 5@] & ¢ QULAY MUHIT
/’ TASHKIL ETISH ﬁ Y YARATISH
Bolani har tomonlama i ! Bolada o'zini erkin va
rivojlantiradigan, qgizigarli R . xavfsiz his gilishini
va xavfsiz muhit yaratish. s . N ta’minlaydigan ijobiy >
: emotsional muhit yaratish. S

N

b

BOLALARNING
SAMARALI
RIVOJLANISHINI

TA'MINLASH UCHUN

PEDAGOGIK

%\, SHART-SHAROITLAR /'

0 INTERFAOL

METODLARDAN
FOYDALANISH

.;" Q'yin, loyiha, muammo yechish,
guruhda ishlash kabi interfaol
metodlardan foydalanish
samaradorlikni oshiradi.

QO‘LLAB-QUVVATLASH

9 BOLANING QIZIQISHLARINI f ,,."'"
!

YR

%

Bolalarning gizigish va
ehtiyojlarini aniglab, ularni
rivojlantirishga yordam
berish.

b

o

0 BOLANING MUSTAQIL
FAOLIYATIGA IMKON
YARATISH

Bolalarga mustagil garor

qabul qgilish, tanlash va
o'z faoliyatini amalga o L

9 OTA-ONA VA PEDAGOG
HAMKORLIGINI YO'LGA
QO‘YISH

Ota-onalar bilan doimiy

aloga o'rnatish va hamkorlikda

bola rivojlanishini ta'minlash.
oshirish imkonini berish.

-
! ! Mazkur shart-sharoitlar majmuasi bolalarning intellektual, ijtimoiy-emotsional,
jismoniy va ijodiy rivojlanishini ta’minlashga xizmat giladi.
o qee . ) ey . .
Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning pedagogik shart-sharoitlari t“{?/g
Bolalarning samarali rivojlanishini ta’minlash uchun pedagogik shart-sharoitlarni >

yaratish muhimdir. Mazkur sharoitlar bolaning har tomonlama rivojlanishi va ijtimoiy 7=
2*{ @{ moslashuviga xizmat qiladi.

%g Maktabgacha yoshdagi bolalarning psixologik-pedagogik xususiyatlarini hisobga ?;;}
< olish ta’lim-tarbiya jarayonini samarali tashkil etishning muhim omili hisoblanadi.
Ushhu yosh davrining o‘ziga xos jihatlarini inobatga olgan holda tashkil etilgan {0
pedagoglk faoliyat bolaning individual salohiyatini rivojlantirish, mustaqil fikrlashi va §

barkamol shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi.
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: Qii Maktabgacha yoshdagi bolalarning psixologik-pedagogik xususiyatlarini hisobga
f«\ X olish ta’lim-tarbiya jarayonini samarali tashkil etishning muhim omili hisoblanadi. Shu

~ bois shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning xorijiy va milliy tajribalarini o‘rganish

b]

e

I\

" hamda ularni ta’lim amaliyotiga tatbiq etish bolaning individual salohiyatini )5

IN=
VAN

rivojlantirish va barkamol shaxs sifatida shakllanishida muhim ahamiyat kasb etadi.
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