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Annatasiya: Ushbu maqola 1qlim o“zgarishining sabablari, ta’sirlari va unga qarshi
kurashish uchun qabul qilinishi kerak bo‘lgan yechimlarni tahlil qiladi. Tadqiqot 1qlim
o‘zgarishining  ekologik, 1qtisodiy va ptimoiy sohalarga bo‘lgan  ta’sirlarini - o ‘rganadi.
Muzliklarning erishi, dengiz sathining ko ‘tarilishr, qurg‘oqchilik va ekstremal ob-havo
hodisalari kabr ekologik o‘zgarishlar, qishloq xojaligi va energetika sektori hamda sogliqni
saqlash tizimidagi muammolarni keltirib chigarmoqda. Maqolada, shuningdek, mnovatsion
texnologivalar, gayta tiklanadigan energiya manbalari va barqaror rivojlanish strategiyalariga
bo‘lgan ehtivoy ta’kidlanadi.
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Annatation: 7his article analyzes the causes, eflects, and solutions to combat climate
change. The study exarmines the ecological, economic, and social impacts of climate change.
Ecological changes such as the melting of glaciers, rising sea levels, droughts, and extreme
weather events, along with issues in agriculture, energy sectors, and healthcare systems, are
discussed. The article also highlights the need for mnovative technologies, renewable energy
sources, and sustainable development strategies.
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KIRISH

Igim ofzgarishi  bugungi kunda imsomiyat oldida turgan eng dolzarb global
muammolardan biri hisoblanadi. Ushbu hodisa nafagat atrof-muhit, balki 1qtisodiyot, jjtimoiy
hayot va mson salomatligt uchun ham jddiy xavf tug‘diradi. Muzliklarning erishi, dengiz
sathining ko‘tarilishi, va ekstremal ob-havo sharoitlari kabi hodisalar 1qlim o‘zgarishining aniq

belgilaridan hisoblanadi.

160



World of Science December,VVolume-7, Issue-12

So‘nggt  yillarda 1ilmiy hamjamiyat tomonidan olib borilgan tadqiqotlar  shuni
ko‘rsatmoqdaki, inson faoliyati, xususan, sanoatlashtirish jarayonlari va 1ssigxona gazlarining
ko‘payishi 1qhim o‘zgarishining asosiy sabablaridan biridir. Bu jarayon global miqyosda 1glim
tizzmini 1zdan chigarib, tabily muvozanatni buzmoqda.

Ushbu magolaning asosity magsadi 1ghm o‘zgarishining kelajakka bo‘lgan ta’sirimi
o‘rganish, uning asosiy sabablarini tahlhl qilish va yechimlar taklif etishdir. Maqolada 1glim
o‘zgarish1 oqibatida yuzaga keladigan ekologik, 1qtisodiy va ytimoly muammolar ko‘rib
chiqiladi.  Shuningdek, barqgaror rivojlanish yo‘lhida xalgaro hamkorlik va mnovatsion
texnologiyalarning ahamiyati haqgida so‘z yuritiladi.

Bu masala bo‘yicha chuqur tahhllar kirttish va strategik chora-tadbirlarni ko‘rib chiqish
muhim ahamiyatga ega. Kelajak avlodlar uchun barqaror va xavisiz yashash muhitini
ta’minlash bugungi avlodning asosiy vazifasi bo‘lib qolmoqda.

Adabiyotlar sharxi

Ighm ofzgarishi muammosi bo‘yicha ilmiy 1zlanishlar uzoq yillardan ber1 davom etib
kelmoqgda. Ko‘plab tadqiqotlar ushbu hodisaning asosiy sabablari, oqibatlari va unga qarshi
kurashish usullariga garatilgan. Quyida 1ghim o‘zgarishi masalasini yorituvchi asosty manbalar
va ularning qisqacha sharhlar keltiriladi.

Tarixiy yondashuv

Ighim o‘zgarishi bo‘yicha dastlabki ilmiy kuzatuvlar XIX asrning oxirlarida boshlangan.
Joseph Fourier va Svante Arrhenius kabi olimlar atmosferadagi karbonat angidrid gazining
konsentratsiyasi 1qlimga ta’sir gqilish1 mumkinhgini aniglashgan. Keyinchalik, industriyalashuv
jJarayonida 1ssigxona gazlarining keskin o‘sishi ighm tizimiming i1izdan chigishiga olib kelgam
qayd etilgan.

Xalqaro tashkilotlar hissasi

Birlashgan Millatlar Tashkilotining Ighm ofzgarishi bo‘yicha hukumatlararo paneli
(IPCC) tomonidan chop etilgan hisobotlar ushbu sohadagi eng muhim 1lmiy manbalardan
biridir. IPCC 1glim tizimidagi o‘zgarishlarni baholash va ularga garshi kurash bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chiqishga garatilgan. Xususan:

Pary kelishuvi (2015-y1l): Bu xalqaro kelishuv global harorat o‘sishim 2°C darajadan
pastroq darajada ushlab turishni maqgsad qilgan.

Kyoto protokoli (1997-yil): Issigxona gazlarining chiqarilishini kamaytirishga qaratilgan
dastlabki xalgaro tashabbus.

Ilmiy tadqiqotlar va texnologiyalar

Hozrgl paytda ko‘plab ilmiy tadqiqotlar ighim o‘zgarishining tabuy va antropogen (inson
faoliyati bilan bog‘liq) omillarini o‘rganmoqda. Misol uchun: NASA va ESA (Yevropa
Kosmik Agentligi) tomonidan olib borilgan kuzatuvlar: Atmosfera va muzliklarning holatini
tahlil qilish orqgali global 1sishning tezligi aniglanmoqda.

Texnologik yangiliklar: Qayta tiklanadigan energiya manbalarini joriy qilish, uglerodni
tutish va saqlash texnologiyalari rivojlanmoqda.

Ijtimoty va 1qtisodiy ta’sirlar

Ighim ofzgarishi ytimoly va iqtisodiy tizimlarga ham sezilarh ta’sir ko‘rsatmoqda.

Masalan, qishloq xofjaligi mahsuldorligining pasayishi, suv tanqishgi va ekstremal ob-havo
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sharoitlari qashshoqlik darajasining oshishiga sabab bo‘layapti. Bu hagda Jahon Banki va
Xalgaro Valyuta Jamg‘armasi tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlarda batafsil yoritilgan.

O‘zbekiston va 1glim o‘zgarishi

Markaziy Osiyo, xususan, O‘zbekiston ham 1glim o‘zgarishining salbiy oqibatlarini his
qilmoqgda. Orol dengizining qurishi, suv resurslarining qisqarishi va harorat ko‘tarilishi
mahallly ekologik muammolardan biridir. Ushbu mavzu bo‘yicha O‘zbekiston hukumati
tomonidan gabul qilingan milly dasturlar va strategiyalar 1qlim o‘zgarishiga garshi kurashda
muhim o‘rin tutadi.

Adabiyotlar sharxi iglim o‘zgarishi bo‘yicha mavjud ilmiy va amaliy tadqiqotlar asosida
masalaning ahamiyatini yanada chuqurroq tushunish imkonini beradi.

Tadqiqot uslubi va metodologiya

Ushbu maqolada 1ghim o‘zgarishining sabablari, ta’sirlari va yechimlarn bo‘yicha ilmiy
tadqiqotlar tahlil qilingan. Tadqiqotda asosty metodologiya sifatida statistika, ekologik
monitoring va ytimoly tahll usullann qo‘llanildi. Iglm ofzgarishiga ta’sir etuvchi omullar,
jumladan, antropogen faoliyat, 1ssiqxona gazlari chiqarilish1 va o‘zgargan 1glim sharoitlari
o‘rganildi. Ma’lumotlar turli 1lmiy maqolalar, davlat hisobotlari, ekologik tahlillar va global
monitoring tizimlaridan olingan.

Asosly natyjalar va tahhl

Ighm o‘zgarishining global va mahallly miqyosdagi ta’sirlart tahlil qilindi. Tadqiqot
davomida yig‘ilgan ma’lumotlar va statistikalar asosida bir nechta muhim natijalar va xulosalar
chiqarildi. Quyida ushbu ta’sirlarning ekologik, 1qtisodly va pytimoly sohalarga bo‘lgan
oqibatlari batafsil ko‘rib chiqiladi.

Ekologik ta’sirlar

Ighm ozgarishi atrof-muhitga jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Eng katta ekologik o‘zgarishlar
quyidagilarni o'z ichiga oladi:

Muzliklarning erishi: Global isishning asosiy belgisidan birt muzliklarning tez erishi
hisoblanadi. Antarktida va Arktika muzliklariing erish tezligi so‘nggt 50 yilda sezilarh
darajada oshgan. Bu, o‘z navbatida, dengiz sathining ko‘tarilishiga olib kelmoqda.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, 2100 yilga kelib, dengiz sathi 0.6-1 metrga ko‘tarilishi
mumkin, bu esa qirg‘oq hududlaridagi aholi va ekologik tizimlar uchun xavf tug‘diradi.

Biologik xilma-xillikning yo‘qolishi: Iglim o‘zgarishi va antropogen faoliyatlar natjjasida
bir qator o‘simlik va hayvon turlarining yo‘qolishi xavfi oshmoqda. Ofsimliklar va hayvonlar
o‘z turh geografik hududlarida yashash joylari o‘zgarayotganini va ba’z turlar mavjudhigini
davom ettira olmayotganini ko‘rsatadi.

Masalan, qurg‘oqchilik va issighik to‘lginlart oqibatida ekotizimlarning barqarorligi
buziladi, bu esa o‘simlik va hayvonot dunyosining qisqarishiga olib keladi.

Iglimning ekstremal o‘zgarishi: Iqlim o‘zgarishi natijasida ekstremal ob-havo hodisalari,
jumladan, ko‘proq va kuchli yomg‘irlar, qurg‘oqchilik va toshqinlar, dunyoning turli
hududlarida tez-tez kuzatilmoqda.

Bular, o'z navbatida, ekologik tenglikni buzib, tuproq eroziyasi va yovvoyi tabiatga zarar
yetkazmoqda.

Iqtisodiy ta’sirlar
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Iglim o‘zgarishi 1gtisodiyotga ham Kkatta ta’sir ko‘rsatmoqda. Eng sezilarh ta’sirlar
quyidagi sohalarda kuzatilmoqda:

Qishloq xo‘aligi va ozig-ovqat xavfsizligi: Iqlim o‘zgarishi qishloq xo‘jaligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. O‘rta va yuqori haroratlar, qurg‘oqchilik, va suv taqchilhigi qishloq xo‘jaligi
mahsuldorligini kamaytiradi.

Masalan, qishloq xofaligida 1shlatiladigan suv manbalart  qisqarishi  tufayli ayrim
hududlarda hosil berish kamaymoqda. Ushbu o‘zgarishlar ozig-ovgat narxlarining oshishiga
olib keladi va qashshoqlik darajasini oshiradi.

Energetika sektori: Iqlim o‘zgarishi, aynigsa, energetika sanoatiga ham salbiy ta’sir qiladi.
Issigxona gazlarini chiqaruvchi sanoat korxonalari va energiya ishlab chigarish stansiyalar
yanada murakkab 1glim sharoitlariga duch keladi.

Barqaror energiya manbalariga bo‘lgan ehtiyojning ortishi, quyosh va shamol energiyasi
kabi alternativ manbalarni rivojlantirishga qaratilgan mvestitsiyalarni talab gqilmoqgda. Bu oz
navbatida yangi ish o‘rinlarini yaratadi, ammo zamonaviy texnologiyalarni jorily etishda katta
1qtisodiy xarajatlarni talab etadi.

Ijmoy ta’sirlar

Ighm ofzgarishining ytimoiy ta’sirt jahonning turlh mintagalarida o‘zgaruvchi omillarga
bog‘liq. Biroq, umumiy xulosa shuki, 1glim o‘zgarishidan eng ko‘p ta’sirlangan guruhlar past
daromadli mamlakatlar va himoyasiz aholidir.

Aholi migratsiyasi: Iqlim o‘zgarishi natijasida yuzaga kelgan ekstremal ob-havo hodisalari
va tabuy ofatlar aholimi o'z yashash joylarim tark etishga majbur qilmoqda. Masalan, dengiz
sathining ko‘tarilishi tufayh qirg‘oq mintagalaridan ko‘plab odamlar ko‘chib ketmoqda.

Bu migratsiya ytimoly, siyosity va iqtisodly muammolarni Kkeltirtb chiqaradi, chunki
ko‘plab mamlakatlar yangi muhojirlarni qabul qilishda qiyinchiliklarga duch kelmoqda.

Sog‘ligni saglash muammolari: Iqhim o‘zgarishining salbiy ta’sirt inson salomatligiga ham
sezilarh  ta’sir  ko‘rsatmoqda. Ekstremal ob-havo, 1ssiq to‘lgnlart  va qurg‘oqchilik
epidemiyalarning tarqalishiga sabab bo‘lishi mumkin.

Masalan, 1ssiq haroratlar va to‘plamib qolgan suvlar malyariya va dengli toshma kabi
kasalliklarni tarqatishning rivojlanishiga olib kelishi mumkin. Shuningdek, qurg‘oqchilik va
suv tanqishigi 1chki va tashqi migratsiyaga olib keladi, bu esa sog‘ligni saqlash tizimlariga katta
yuk bo‘lish1 mumkin.

Innovatsion texnologiyalar va yechimlar

Ighm ofzgarishiga gqarshi kurashishda mnovatsion texnologiyalar va barqaror rivojlanish
strategiyalarining ahamiyati oshmoqda. Masalan, quyidagi texnologiyalar va yechimlar
ta’kidlanadi:

Qayta tiklanuvchi energiya manbalari: Quyosh, shamol va geotermal energiya kabi
manbalar orqali energiya ishlab chigarishning global rivojlanishi.

Uglerod tutish va saglash texnologiyalari: Uglerod chiqarilishini kamaytirish va uni
atmosferadan ushlab turish uchun yangi texnologiyalarni jory etish zarurat.

Suvni tejash va boshqgarish tizimlari: Suv resurslarini samarali boshqgarish va suvni tejash
texnologiyalarini rivojlantirish muhim ahamiyatga ega.

Xulosa
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Iglim o‘zgarishi bugungi kunda dunyo miqyosida eng jiddiy ekologik, 1gtisodiy va
ytimoly muammolardan biriga aylangan. Tadqiqot natjjalari ko‘rsatganidek, 1glim tizimidagi
o‘zgarishlar nafaqat tabuy muhitga, balki insonlarning hayot tarziga ham sezilarli darajada ta’sir
qilmoqda. Muzliklarning erishi, dengiz sathining ko‘tarilishi, qurg‘oqchilik, ekstremal ob-havo
hodisalar1 kabi ekologik o‘zgarishlar yer yuzidagi biologik xilma-xillikka xavt solmoqda. Bunga
paralel ravishda, qishloq xo%aligl, energetika sektor1 va sogligmi saqlash tizimlarida jddiy
o‘zgarishlar yuz bermoqda.

Tadqiqotda aniglangan ytimoty ta’sirlar ko‘rsatuvchi faktlar 1glim o‘zgarishi bilan bog‘liq
ytumoly noxush oqibatlarni ta’kidlaydi. Aholi migratsiyasi va ekologik ofatlar tufayli yuzaga
kelgan ytimoly beqarorliklar aholi uchun xavf tug‘dirmoqgda. Shu bilan birga, 1glim
o‘zgarishining salbly ta’sirlarim kamaytirish  uchun  zamonaviy texnologiyalar, qayta
tiklanadigan energiya manbalari va suvni tejash texnologiyalariga bo‘lgan ehtiyoj oshmoqda.

Bundan tashqari, 1glim o‘zgarishining global miqyosdagi ta’sirlarini engillashtirish va
garshi kurashish uchun xalqaro hamkorlikning ahamiyati ortib bormoqda. IPCC, BMT va
boshqa xalqaro tashkilotlar tomonidan ishlab chiqilgan sharthomalar va kelishuvlar igqlim
o‘zgarishiga qarshi kurashishda muhim gadamlar hisoblanadi.

Shu boisdan, 1glim o‘zgarishining oldini olish va uning ta’sirlarini kamaytirish uchun
mamlakatlar darajasida, shuningdek, xalqaro hamjamiyat tomonidan samarali va tezkor
choralar ko‘rilish1 zarur. Barqaror rivojlanish maqgsadlariga erishish, atrof-muhitni muhofaza
qiish va kelajak avlodlar uchun xavisiz va soglom hayot sharoitlarimi yaratish 1glim

o‘zgarishiga qarshi kurashishda eng asosiy vazifadir.
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