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Magqgolada demografik  jarayonlarning iqtisodiy taraqiyotga ta'sirining nazariy-uslubiy
Jithatlari  o‘rganilgan, demogralik  ko‘rsatkichlar — turlarr  tavsifi - berilgan, demogralik
ko'rsatkichlar hisoblashi  ochib berilgan, demografik jarayonlarning iqtisodiy taragqiyot
Jarayoniga ta’sir qiladigan 1chki va tashqi omullar ko'rilgan. Shuningdek, demografik
Jarayonlarning iqtisodly taraqqivot jarayomni boshqarish tizimi mexanizimi, uni yuzaga
chiqarish tartibi, amal qilish, qayta tarkiblashtirish tamoyillari bayon qilingan.

B cmamuve pacemampuearomcs m€0pemUK'O-MemOOO./IOZU"leCKUE acnekmeol
B/IUAHUA aeMoepagﬁuquKux npoyeccoe Ha 3KOHoMuYeCKoe pdaseumue, onucbl8drOMCs
gudbl demozpaduueckux nokazamesetl, packpvieaemcsi pacvem 0emozpapuyecKux
nOK'a3am€./1€lj, paceMmampuearomcs B6HYMpeHHUe u BHewHuUe ¢(1K'm0pbl
68M02pa¢u"l€CKUX npoueccoesg, eJausdwwue HA npouecc 3KOHOMUYeCKOz20 pa3sumusl.
Takoce onucbleaemcsi MexaHu3im cucmembl ynpaesieHusl 3KOHOMU4YeCKUM npoueccom
paszsumus 6eM02pa(ﬁ uyeckux npoyeccos, nOpﬂaOK eéeé B03HUKHOB8eHUs, peasiusayuu,
NPUHYUNbI peCMpyKmypusayuu.

The article discusses the theoretical and methodological aspects of the mmpact of
demographic processes on economic development, describes the tvpes of demographic
mdicators, reveals the calculation of demographic indicators, considers iternal and external
factors of demographic processes that aflect the process of economic development. It also
describes the factor of demographic processes m the mechanism of the system for managing
the economic process, the order of its occurrence, implementation, and the principles of
restructuring.

Kalith so‘zlar: demografiva, iqtisodiy taragivot, demografik ko rsatkich, tabiiy o°sish,
mexanik o‘sish, tug‘ilish koefitsient, o‘lim koeflitsient, nikoh, ichki va tashqi omillar,

muigratsiva, yosh, jinsi, statistika....

Ofzbekistonda 1qtisodiyotni  yangilash va modernizatsiya qilish borasida amalga
oshirilayotgan 1qtisodiy 1slohotlar bugungi kunda o‘zining natjalarini namoyon etib kelmoqda.

Jumladan, qisqa vaqt ichida igtisodiyotda chuqur tarkibiy o‘zgarishlarni amalga oshirish,
ishlab  chiqarishni  yangt texnika va texnologiyalar asosida qayta jihozlash, aholi
daromadlarining o‘sishini ta’'minlash, qulay investitsion muhitni shakllantirish, kichik biznes,
xususly tabirkorlik, xizmat ko‘rsatish va servis sohasii barqaror rivojlantirishda sezilarh
yutuglar qo‘lga kiritildi.

Albatta, bunda mamlakat demografik rivojlanishining o‘rmi katta bo‘lib, ytimoly
manfaatlarga yo‘naltirilgan 1gtisodiy maqsadlarni amalga oshirishda aholi, uning osishi,
joylashishi, demografik tarkibi kabi jihatlarini bozor munosabatlariga o‘tish davri nuqtai
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nazaridan o‘rganish katta ahamiyatga ega. Chunki, aholi ham asosiy 1shlab chiqaruvchi kuch,
ham 1ste’molchi sifatida jamiyat taraqqiyotida hal giluvchi ahamiyatga egadir.

Respublikadagl barqaror va samarali iqtisodiyotmi shakllantirishga qaratilgan 1gtisodiy
1islohotlar markazida demografik vaziyat turadi. Chunki, O‘zbekistonda aholining ofsish
sur’atlart  yuqor1 hisoblanadi. So‘nggi yillarda aholining tabiy o‘sishi birmuncha kamaygan
bo‘lishiga qaramay, u hali ham ayrim mamlakatlarga nmisbatan olib qaraganda eng yuqori
darajadadir.

Mazkur maqgolamiz aholi to‘g‘risidagt ma’lumotlarni yig‘ish, qayta ishlash va tahhil qilish,
aholiing rivojlanish nazariyasini ishlab chiqish, demografik jarayonlar qonuniyatlarini nazarty
asoslash va baholash, demografik siyosat va demografik prognozlashtirishning nazary
asoslarini 1shlab chiqishni o'z oldiga vazifa qilib qo‘yadi.

Demografiya jarayonlar hisoblanmish tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajralishni, aholining son
va sifat xususiyatlarini aholining takror barpo bo‘lish qonuniyatlarini, aholining jins yosh,
nikoh va oilaviy tarkibini, oillaning demografik, ytimoly - 1qtisodily faoliyatini, aholi
migratsiyasini, demografik prognozlashtirish va demografik siyosatni o‘rganishmi magqsad
qilganmiz.

Bularning barchasi o’rganishdan maqgsad bitta Prezidentimiz Yangi Ofzbekistonda
taraqqiyot strategiyasida birinchi yo'nalish qilib olingan 1slohotlarida erkin fugarolik jamiyatini
rivojlantirish va inson gadrini yuksaltirishdan iborat.

Odatda har qanday mamlakatda yuqort demografik sur’at, aholi soni va nikohlarning
yuqort tezlikda ortib borishi uning 1qtisodiy parametrlariga bosimni oshirish bilan birga, ushbu
yo‘nalishda qator muammolarni vujudga keltirishi mumkin.

Avvalgl bo‘limda demografik jarayonlarning ytimoiy sohalarga ta’siri tahlil qilinganda,
ularning deyarli barchasida O‘zbekiston 1qtisodiyotining rivojlanishi bilan bog‘liq jihatlar
ishtirok etganini, ya’mi har ganday pytimoiy sohalardagi infratuzilmalarni yaratish, yanada
takomillashtirish birinchi galda aholi soni ortishidan kelib chiqib amalga oshirilsada, oxir-
oqibat mamlakat 1qtisodiyotga ta’sir1 ko‘zga tashlanadi.

Dunyoning gqator mamlakatlari, birinchi galda 1qtisodiyoti sust rivojlangan davlatlar aholi
sonining yuqori sur’atlarda o‘sishi, bunga teskar1 proporsional tarzda iqtisodiyot rivojlanishi
past bo‘lganligi bilan ajralib turadi.

Osiyoning janubiy, Afrikaning Sahroi Kabirdan janubda joylashgan qator mamlakatlarda
ana shu jihatlarni ko‘rish mumkin. Lekin bularning barchasiga qaramay, agar mamlakat to‘g‘r1
va samarall yumoiy-iqtisodly siyosat olib borsa, demografik jarayonlar, jumladan, ahol
sonining ortishidan yjobiy natija bo‘lishi1 ham mumkin.

Bunga misol tariqasida inson kapitalidan samarali foydalanish orqgali demografik
bosimdan yjobiy natyja chigarish mumkin.

Ma’lumot uchun, Jahon bankining 192 mamlakatda o‘tkazgan tadqiqotlariga ko‘ra,
zamonavly 1qtisodiyotda jismoniy kapital umumiy boylikning 16 foizini, tabuy kapital 20
foizni, mson kapitali esa 64 foizni tashkil etadi.

Yaponiya, Germaniya va Shvesiyada inson kapitali ulushi 80 foizga yetadi, Rossiyada esa
atigi 14 foiznm tashkil etadi. Yuqorida qayd etilgan 1qtisodiyoti sust rivojlangan mamlakatlarda
esa undan ham past daraja saqlanib qolmoqda.
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Shu o‘rinda Vetnam (aholisi salkam 100 miIn.kishi) va Filippin (salkam 110 mln.kishi)
singarli mamlakatlarni misol tariqasida keltirish mumkinki, mamlakatlarda aholi soni hamda
o‘sish sur’ati yuqoriligi saglanib qolgan sharoitda nson resurslaridan samarali foydalanish
borasida yjobiy natijalarga erishishgan.

Asosty mexanizmlar sifatida chet elga mehnat resursi “eksport”mi to‘g‘r1 yo‘lga qo‘ygan
holda boshlagan vetnamliklar tez orada ishlab chigarish va 1qtisodiy ofsish sur’atini yuqori
darajada oshirishga erishdi. Hozirda ushbu mamlakatlarda jon boshiga YaIM 3,5-4 ming
AQSh dollarigacha ko‘tarilishiga erishishgan.

Bunga birinchi galda inson kapitalidan oqilona foydalanish, ta’lim tizimini muvaffaqiyath
yo‘lga qo‘yish va eng muhimi to‘gri 1qtisodiy rivojlanish yo‘limi tanlaganliklar: sababchidir.
Ushbu bo‘limda demografik jarayonlarning mamlakat 1qtisodily taraqqiyotiga, ayrim
tarmoqlarga ta’sir1 tahlil qilinadi.

Jumladan, aholining mehnatga layoqath qatlamii qo‘llab-quvvatlash va mehnat
bozoridagi 1slohotlar, ularning daromadlari shakllanishi, uy-joy qurilish1 va urbanizatsiyaning
rivojlanishi, aholining muhandislik-infratuzilma ob’ektlart hamda ozig-ovgat  ta’minoti
borasidagi tahlillar keltiriladi.

Garchi 1gtisodiyotning barcha sohalart aholi soni va ofsish sur’atiga bog‘liq bo‘lsada,
davlat budjet1 va 1qtisodiy taraqqiyot bilan bog‘liq yuqoridagt omillar birlamchi tahhil etilisha
magqsadga muvofiqdir. '

Demografik ko'rsatkichlar - bu jamiyatdagi jarayonlarni tahlil qilishda foydalaniladigan
statistk ma'lumotlar tizimi. Ularning asosida ma'lum bir hududda yashovchi aholining soni va
tuzilishi to'grisida xulosa chigarish mumkin. Shuningdek, bunday tadqiqotlar yordamida ular
soghgnm saqlash holati, jamiyatning 1gtisodiy imkoniyatlart to'grisida ma'lumot olishadi.
Mamlakat xavfsizligini fagat jamoat manfaatlarim himoya qilish tizimi mavjud bo'lganda
ta'minlash mumkin.

Demografik ko'rsatkichlar - bu ytimoiy-iqtisodily sohadagi qonuniyatlarni tavsiflovchi
koefhtsientlar va mutlaq qiymatlar. Ular birinchi navbatda aholi sonining dinamikasini ko'rib
chiqadilar:

o unumdorlik;

e O'limy

« nikoh;

o ajralish;

e turmush qurgan juftlarni ko'paytirish;

e boshqa.

Shuningdek, ushbu qiymatlar aholi tarkibidagi o'zgarishlarmi baholashga imkon beradi.
Ro'yxatdagl ko'rsatkichlar jamiyatdagi o'zgarishlar haqidagi gipoteza va nazariyalarni ishlab
chiqish va isbotlashda hisobga olinadi. Ularning asosida demografik prognozlar tuziladi.

Aholini boshqarish xususiyatlarini aniglash uchun fan tomonidan ganday demografik
ko'rsatkichlar o'rganilayotganligini korib chiqish zarur. Ularni yana ikkita guruhga bo'lish
mumkin. Bu mutlaq va nisbiy ko'rsatkichlar. Birinchi guruh to'gridan-to'gri hisoblash yo'li
bilan olingan giymatlarni o'z ichiga oladi. Ular o'rganilayotgan hududda ma'lum bir guruh

odamlar sonini ifodalaydi.

1.1 https://demografiya.uz/ilmiy-tahliliy-axborotnoma
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Nisbiy ko'rsatkichlar foizlarda yoki nisbatlarda ifodalanadi. Ular populyatsiya
tuzilishini aniglash uchun 1shlatiladi.

Asosty mutloq ko'rsatkichlarga ma'lum bir hududdagi aholi soni, shuningdek, uning
alohida guruhlart kiradi. Bu, masalan, viloyat, shahar, tuman yoki mamlakatning mutlaq
demografik ko'rsatkichlart bo'lish1 mumkin. Shuningdek, ushbu qiymatlar toifasiga tugilish va
o'lm, nikohlar, ajralishlar som kiradi. Aholining harakati nafaqat tabiuy, balki mexanik ham
bo'lish1 mumkinligi sababli, o'rganish davomida mamlakatga kelgan va ketgan odamlar soni
ham hisobga olinad.

Aholin1 ro'yxatga olish paytida mutlaq ragamlar olinadi. Bu sizga ma'lum bir vaqtning
o'zida ma'lum demografik vogealarni umumlashtirishga imkon beradi. Ma'lumotlar bir yil, bir
oy, bir necha yil davomida to'planadi. Mutlaq ko'rsatkichlar ma'lumotga ega emas. Biroq, ular
tahlil davomida dastlabki ma'lumot sifatida harakat qihishadi.

Nisbatan ko'rsatkichlar aholining har mingiga to'gr keladi. Bu ma'lumotlarni bir necha
davrda yoki boshqa mamlakatlar bilan taqqoslash imkonini beradi. Bular ko'proq ma'lumotl
gadriyatlar bo'lib, ular asosida jamiyatdagi asosiy jarayonlar va kelajak uchun bashoratlar
to'grisida xulosalar chiqariladi.

Asosty demografik ko'rsatkichlar jamiyat farovonhgl, uning sog'hgh, 1qtisodiy faoliyati va
boshqalar to'grisida xulosalar chigarishga imkon beradi. Nisbiy qadriyatlar ma'lum bir
hududdagi odamlar sonining dinamikasi va sifatini baholash uchun ishlatiladi. Ularning
yordami bilan mamlakat ichkarisida, shuningdek, boshqa davlatlar bilan ayrim ko'rsatkichlarni
taqqoslash mumkin.

Bunday koeffitsientlar ming kishiga jinst va yoshi hisobga olinmasdan hisoblanadi.
Shuning uchun natyja ppm (%o) ga teng. Demografik menejment tomonidan qo'llaniladigan
asosly nisbiy nisbatlar quyidagilar:

e Tug'lish darajasi. U ma'lum bir davrda (yiliga) tug'ilgan bolalar umumiy sonining ming
kishiga to'gn keladigan aholi soniga nisbati sifatida aniglanadi.

e Nisbatan demografik o'lm darajasi. U yiliga o'lganlarning umumiy sonini mingga aholi
soniga bo'lish yo'li bilan hisoblanadi.

e Aholining tabuy o'sish darajasi. Birinchidan, yil davomida mamlakatda tug'ilish va olim
o'rtasidagi farq aniglanadi. Natijada aholining umumiy soniga bo'linadi.

Demografik  boshqaruv turli yomnalishlarda amalga oshirilish1 mumkin. Tadqiqot
magsadlart boshqacha bo'lishi mumkin. Shuning uchun tahlil jarayomida o'rganiladigan
ko'rsatkichlar to'plami boshqgacha bo'lishi1 mumkin.Shunday qilib, 1gtisodiy, ytimoiy, tibbiy va
demografik ko'rsatkichlar va boshqgalar mavjud, bu holda ular bir xil ko'rsatkichni hisobga
olishlart mumkin, ammo har xil o'lchovlarda.

Ko'rsatkichning tafsilot darajasi o'zgarishi mumkin. Tahlil qilinadigan demografik
vogealar va jarayonlar umumiy, maxsus yoki alohida bo'lishi mumkin. O'lchovni tanlash
tadqiqot magsadlariga bog'lq.

Umumiy ko'rsatkichlar butun populyatsiyada yuz beradigan jarayonlarmi tahlil gilishga
mmkon beradi. Ular millatning umumiy salomathigi va farovonligini aks ettirish1 mumkin.

Aholining aksartyat gismi demografik holatini aniglash uchun maxsus ko'rsatkichlardan
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foydalaniladi. Tizimdagi tarkibiy o'zgarishlarni ko'rsatadigan eng chuqur ma'lumotlar ma'lum
ko'rsatkichlardir.

Shunday qilib, tugilish darajasi bu jarayonn butun populyatsiyada xarakterlaydi. Ushbu
guruhning maxsus ko'rsatkichlar1 35 yoshgacha bo'lgan ayollar guruhidagi tug'ihshdir. Ushbu
nisbat guruhning ko'p qismini gqamrab oladi. Ushbu yo'nalishdagi xususiy ko'rsatkich -
universitet talabalar o'rtasida tug'lish darajasi.

Tadqiqot davomida turli xil ko'rsatkichlardan foydalanganhk tufayh global jarayonlarni,
shuningdek ularning tuzilmalarini kuzatish mumkin, qaysi aholi guruhida tugilishning
demografik ko'rsatkichlart yuqorit bo'ladi va gaerda o'rtacha ko'rsatkichdan orqada qoladi.
Bunday tadqiqotni to'gr1 bajarish uchun siz jamiyatdagi umumiy natjjalarni qaysi kogortalar,
guruhlar tashkil etishin1 aniq tushunishingiz kerak. Bu sizga to'gm boshqgaruv garorlarini qabul
qilishga imkon beradi.

Kerakli miqyosdagi ko'rsatkichlarni tahlhl qilish jarayonida to'grn ko'rib chiqish etarli
demografik siyosatni ishlab chiqishga, ytimoly boshgaruv texnologiyalarim ishlab chiqishga
mmkon beradi. Bundan tashqari, tugilish koefhtsienti bo'yicha aholi sonining o'sish
ko'rsatkichlarini o'rganayotganda, aholining yoshi va jinsi tuzilishini o'rganish kerak.

Buxoro viloyatida demografik jarayonlarning iqtisodiy taraqiyotga ta’sirt o‘rganadigan
bo’lsak birinchi navbatda demografik jarayonlarni ko’rib chigamiz viloyatimizning aholi soni
statistk ma’lumotlarga ko’ra 2026- yil 1- yanvar holatiga 2107,0 ming kishimi tashkil etib, yil
boshiga nisbatan 30,0 ming kishi yoki 1,4 9% ko‘paygan. Jumladan, shahar aholis1 sonm1 774,8
ming kishini (jJami aholi somidagi ulushi 36,8 %), qgishloq aholisi soni 1 332,2 ming kishi (63,2
%)ni tashkil etdi. Viloyatimiz 2 ta shahar va 11 ta tumanlarga bo‘linadi.

Doimiy aholi soni, ming kishi

2025-yil 2026-yil O‘sish sur’ati,

% da
Buxoro viloyati 2077,0 2107,0 1014
Buxoro sh. 300,2 3047 101,5
Kogon sh. 65.5 66,1 100,9
viloyatlar:

Olot 105,8 107.3 101.5
Buxoro 181.7 185,0 101.,8
Vobkent 151.2 154.,0 101.8
G'ijduvon 327,5 3319 1014
Kogon 86.3 88,0 101,9
Qorako'l 1743 176.,4 101,2
Qorovulbozor 20,3 20,7 1017
Peshku 133.5 135,8 101,7
Romitan 153,5 155,3 101,2
Jondor 188.8 191,9 101,6
Shofirkon 188.4 189.9 100,8

Rasm. Buxoro viloyati aholi soni’
Demak, aholisining asosty qismi qishloq joylarida istiomad qilishini inobatga olib
viloyatda 1gtisodiy-jtimoiy islohotlar aholi farovonhigi va yashash sharoitlarini yaxshilashga

2.2 https://www.buxstat.uz/uploads/press-relizlar/2025/dem/dem_dekabr
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qaratilgan bo‘lib, aholini uy-joy bilan ta'minlash va kommunal xizmatlar sifatim oshirish ana
shunday 1slohotlarning bir ko‘rinishidir.

Viloyat tomonidan aholini uy-joy bilan ta’minlashda daromadi past bo‘lgan aholi uchun
uy-joyning dastlabki to‘lovini subsidiya tarzida to‘lab berish va imtiyozli ipoteka kreditlari,
kommunal xo‘jaliklar faoliyatini yuritishda budjet asosida moliyalashtirishdan voz kechib
xususty mulkdorlar shirkatlarin tashkil etishga o‘tildi.

Garchi sohada tub ofzgarishlar, yangilamishlar jarayoni borayotgan bo‘lsada, qator
muammolar mavjud.

Keyingi yillarda barpo etilayotgan yangi, namunaviy tipdagi uy-joylar, ko‘p kvartirali uy-
joy massivlariga bo‘lgan talab hamon yuqor bo‘lsa-da, shahar va shaharchalardagi ko‘p qavath
uylarda sohaga oid, yechimini topish zarur bo‘lgan masalalar borligi barchaga ayon.

Bu muammolar to‘gridan - to‘grt bo‘lmasada, bilvosita aholining demografik
ko‘rsatkichlariga ta’sir qiladi.

Bu holat keyinchalik davom etib, qishloq hududlarda aholining ko‘payish sur’atiga ham
biroz ta’sir qildi.

Hukumat tomonidan yirik shaharlar atrofida yo‘ldosh shaharchalar va uy-joy
massivlarining tashkil etilishi, yirik qishloglarning shahar tipidagi posyolkalarga aylantirilishi va
umuman aholi punktlaridagi infratuzilmalarni shaharlarga mos sharoitlarga o‘tkazilayotganm
urbanizatsion jarayonlar jadallashuviga, shaharlarning ham aholi somi bo‘yicha qgishloglarga
nisbatan tezlik bilan ortib borishiga zamin hozirladi.

Agar xuddi shu yondashuv davom etaversa, mamlakat hukumati gabul qilgan dasturlar
bo‘yicha 2030 yilga borib urbanizatsiya darajasi hozirgi 50,8 dan 60,0 % gacha oshishi kutilad.

Buni birinchi navbatda aholi va nikohlar (oilalarning) sonining jadallik bilan oshib
borayotgani, natijada aholining uy-joyga bo‘lgan talabining yuqorihigi bilan izohlash mumkin.

Xulosa qilib aytganda, Viloyatda demografik jarayonlarning iqtisodiy taraqqiyot bilan
o‘zaro bog‘lighgim tahlil gilganda quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

e Birinchidan, mamlakat 1qtisodiy taraqqiyotining barcha tarmoglarida u yoki bu
ko‘rinishda demografik jarayonlar bilan bog‘liglik mavjudligini unutmaslhk lozim.

e Ikkinchidan, mamlakatning YalMi, 1qtisodiy ofsishi va  boshga 1gtisodiy
ko‘rsatkichlarni hisoblaganda, turli reytinglarni yuritayotganda albatta aholi soni va tarkibi
muhim rol o‘ynaydi, aholi sonining ortishi yoki kamayishi yuqoridagi parametrlarda ham
ko‘riishi mumkin.

e Uchinchidan, mamlakat yoki hududlarning ichki budjetini shakllantirish, tashqi garzlar
yoki xoryy 1nvestitsiyalarni jalb qgilishda hududlarning demografik holatini inobatga olish
kerak.

e To‘rtinchidan, aholi bandligini oshirish, uy-joy, infratuzilmalar, ozig-ovqat va boshqa
zurur ehtiyojlarini ta’'minlash chora-tadbirlari hamda rejalashtirish dasturlarini ishlab chiqishda
albatta, aholi soni va tarkibi, shuningdek, demografik jarayonlarning borishini inobatga olish
lozim.

e Beshinchidan, aholi bilan bog‘liq dasturlar, jumladan, demografik rivojlamish va
demografik siyosat olib borishda ham o‘z navbatida mamlakat va hududlarning 1qtisodiy-

ytimoly holatini hisobga olish tavsiya etiladi.
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