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SENSOR, TAYANCH-HARAKAT INTELEKT VA NUTQ BUZILISHLARI
QO*SHILIB KELGAN MUJASSAM NUQSONLI BOLALAR

Qo‘ziboyeva Zilola Faxriddin qizi
Jizzax davilat Pedagogika Universiteti Maxsus pedagogika Logopediya yo ‘nalishi 4-
bosqich talabast

Annotasiya: Ushbu mavzu bolalarda bir necha sohalar - sensor, tayanch-harakat tizimu,
mtellekt va nutq buzilishlarining birgalikda uchrashi va bu holatning ta’lim-tarbiva jarayoniga
ta’sirini o '‘rganishga bagishlangan. Bunday muammolarga ega bolalar uchun maxsus ta’lim va
reabilitatsiva xizmatlarini tashkil etish muhim ahamivatga ega. Tadqiqotlar shuni ko ‘rsatadiki,
maymuali nuqgsonlt bolalarda rivojlanish ehtivojlari individual yondashuvni talab qiladl.

Maqolada ushbu buzilishlarning kelib chiqish sabablari, ularni tashxislash usullari va
maxsus pedagogik yondashuviar ko‘rib chiqiladr. Shuningdek, ular uchun mos muhit yaratish
va yamoly mtegratsivani ta’minlash yo'llari tahlil qilinadi. Ushbu mavzu jismonity, ruhiy va
mtellektual salohivatni go‘llab-quvvatlash bo‘vicha ilg‘or amalivotiar va tavsivalarni oz ichiga
oladl.

Kalit so‘zlar: Sensor buzilishlar, tayanch-harakat tzimi  buzilishlari, mtellektual
rivojlanish nuqsonlari, nutq buzilishlari, majmuali nuqsonlar, maxsus ta’lin, reabilitatsiya,
mdividual yondashuv, diagnostika va korreksiva, iljumoiy imtegratsiya, defektologiva, jismoniy
rivoylanish, logopedik ishiar.

CHILDREN WITH SENSORY, MOTOR-MOTOR INTELLIGENCE AND
SPEECH DISORDERS

Abstract: 7This topic 1s dedicated to the study of the joint meeting of several areas -
sensory, locomotor system, mtelligence and speech disorders in children and the impact of
this condition on the educational process. It is important to organize special education and
rehabilitation  services for children with such problems. Research shows that the
developmental needs of children with complex disabilities require an individualized
approach. The article examines the causes of these disorders, their diagnosis methods, and
special pedagogical approaches. Ways to create a suitable environment for them and ensure
social integration are also analyzed. This topic includes best practices and recommendations
for supporting physical, mental, and intellectual potential.

Key words: Sensory disorders, locomotor system disorders, intellectual development
disabilities, speech disorders, complex disabilities, special education, rehabilitation, mdividual
approach, diagnosis and correction, social integration, defectology, physical development,
speech therapy.
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AHHOTaunusa:  /JaHHass ~ mema = nocesaweHa - U3Y4eHUl  COBMECMHO20
g3aumodelicmeusi HeCcKO/NbKUX HAanpas/aeHull - CEHCOPHbIX, ONOPHO-08U2AMENbHO20
annapama, uHme//1eKma u peyesvlx HapyweHull y demelil u 8/1UAHUS1 3M0O20 COCMOSHUS
Ha y4e6Hbll npoyecc. BajxcHo opzaHuzosambv cheyuasabHble 06pazosamesbHble U
peabusaumayuoHHsle ycayeu 0451 demell ¢ makumu npobaemamu. HccaedosaHus
nokassbl8aom, 4mo nompebHocmu 8 paszeumuu demell O CAONCHbIMU HAPYUWEHUSMU
mpe6yrom uHousudya./ibHo20 nodxoda. B cmamve paccmampugaromest NPpU4uHbl 3mMux
HapyweHuil, memodbl ux OUA2HOCMUKU U cheyuaJbHble nedazozuveckue nooxodbl.
Takoce aHaauszupyromcsi nymu co30aHusi 0415 HUx nodxodsuel cpedvl U obecneyeHus
coyua/bHoll uHMezpayuu. B amy memy eownu Ayvwiue npakmuku u pekomeHoayuu no
noddepicke PusuyeckKkozo, yMCMBEHHO20 U UHMEANeKmMya/abH020 NOMeHYuaad.

KiloueBble c0Ba: ceHcOpHble  paccmpolicmea,  HapyweHus  ONOPHO-
dsuzamesbHO20 annapama, HapyuweHusi UHMe/A/1eKmya/abHo20 pa3eumusi, HapyueHus
pevu, KOMNJAeKCHble HapyuwleHus, cheyua/bHoe 06pa3osaHue, peabuaumayus,
UHOuBsudyabHblll no0xod, duazHOCMuKa U KOppekyusl, COyua/abHas uHmezpayus,
dedpekmosiozusi, pusuyeckoe pasgumue, 102oned.

KIRISH

Hozirglt zamon jamiyatida maxsus ehtiyojli bolalar bilan ishlash va ularning rivojlanishiga
ko‘maklashish masalasi dolzarb hisoblanadi. Sensor, tayanch-harakat, intellektual va nutq
buzilishlar1 birgalikda uchragan maymuali nuqgsonli bolalar uchun ta’lim, tarbiya va
reabilitatsiya jarayonlart alohida yondashuvmi talab etadi. Ushbu buzilishlarning har biri
bolaning jismoniy, psixologik va ytimoily rivojlanishiga sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatadi, va
ular birgalikda bolaning kundalik hayot faoliyatini murakkablashtiradi.

Maymuali nugsonli bolalarning rivojlanish ehtiyojlarimi qondirishda erta diagnostika,
maxsus pedagogik yondashuvlar va zamonaviy reabilitatsiya texnologiyalaridan foydalanish
muhim ahamiyatga ega. Ushbu jarayonlarda bolalarning individual xususiyatlarini inobatga
olib, ta’lim muassasalari, defektologlar va logopedlar tomonidan olib boriladigan tizimli ishlar
hal qiluvchi o‘rin tutadi.

Mazkur maqolada bunday bolalarning rivojlanish xususiyatlari, ularmi o‘qitish  va
reabilitatsiya qilishning asosty yondashuvlari, shuningdek, ularni jamiyatga integratsiya qilish
yo‘llart yoritib beriladi.

Muhokama va natyalar. Sensor, tayanch-harakat, intellekt va nutq buzilishlari qo‘shilib
kelgan bolalar bilan ishlash jarayonida ularning ehtiyojlarin aniglash va mos ta’lim-uslubiy
yondashuvlarni  qo‘llashning ahamiyati katta. Tadqiqotlar shumi ko‘rsatadiki, bunday
bolalarning rivojlanish  jarayoni individual reja asosida tashkil etilganda, wularning
ytimoiylashuvi va mustaqil hayotga moslashuvi sezilarli darajada yaxshilanadi. Muhokamalar
davomida aniglangan muhim jphatlardan  biri, maymuali nugsonli bolalar uchun
moslashtirilgan muhit yaratish zarurligidir. Ta’lim jarayonida zamonaviy texnologiyalar,
logopedik mashg‘ulotlar, terapevtik jismoniy mashqlar va psixologik yordamdan foydalanish
samarador natijalar beradi. Shu bilan birga, ota-onalar va pedagoglarning hamkorhgi,
bolalarning rivojlanishida hal qiluvchi rol o‘ynaydi.
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Natyjalar shuni ko‘rsatadiki:

1. Erta diagnostika va reabilitatsiya: Bolaning buzilish darajasini erta bosqichda aniglash
va 0‘z vaqtida boshlangan yordam bolaning umumiy rivojlanishiga yobiy ta’sir ko‘rsatadi.

2. Integratsiya imkomniyatlari: Individual yondashuv va ytimoly moslashuv dasturlar
majmuali nugsonli bolalarni jamiyatga muvaffaqiyath integratsiya qilish imkonini beradi.

3. Pedagogik strategiyalar: Ta’limda ko‘rgazmali vositalar, o‘yin texnologiyalari va maxsus
metodik yondashuvlar bolalarning kognitiv va yjtimoiy qobiliyatlarimi rivojlantirishda asosiy
vosita bo‘lib xizmat qiladi.

4. Ota-onalarni jalb qilish: Oilalarning faol 1shtiroki bolalarning ruhiy-emosional
barqarorligini ta’'minlashda va rivojlanishida muhim o‘rin tutadi.

Shunday qilib, majmuali nugsonl bolalar bilan 1shlashda tizimli yondashuv, ta’lim va
reabilitatsiya jarayonida turli soha mutaxassislart hamkorligining samaradorhgini ta’kidlab
o‘tish lozim. Bu nafagat bolaning sifatli rivojlanishini ta’minlaydi, balki ularni jamiyatning
to‘lagonh a’zosi sifatida shakllantirishga xizmat qiladi.

Xulosa. Sensor, tayanch-harakat, mtellekt va nutq buzilishlari birgalikda uchraydigan
bolalar bilan 1shlash maxsus ta’lim va reabilitatsiya jarayonlarida tizimhi va mdividual
yondashuvni talab etadi. Tadqiqotlar shumi ko‘rsatadiki, bunday bolalar rivojlanmishi uchun
diagnostika, moslashtirilgan pedagogik usullar va terapevtik dasturlardan foydalanmish katta
ahamiyatga ega.

Bolalarning ehtiyojlarini hisobga olib, ularga qulay ta’lim muhiti yaratish nataqat ularning
mtellektual va ytmoly rivojlanishim  qo‘llab-quvvatlaydi, balki  jamiyatga moslashish
imkoniyatlarini ham oshiradi. Erta diagnostika va maxsus dasturlar asosida tashkil etilgan
pedagogik hamda reabilitatsiya yondashuvlart bolalarning hayot sifatim yaxshilashda muhim
rol o‘ynaydi.

Shuningdek, ota-onalar, pedagoglar va reabilitatsiya mutaxassislarining o‘zaro hamkorligi
bolaning rivojlanishidagi eng muhim omillardan bir1 hisoblanadi. Ushbu jarayon bolalarni
ytimoiylashtirish, ularning qobiliyatlarini rivojlantirish va mustaqil hayotga moslashishiga
yordam beradi.

Xulosa qilib aytganda, majmuali nugsonli bolalar bilan ishlashning muvatfaqiyati
mdividual yondashuv, maxsus texnologiyalarni qo‘llash va turli soha mutaxassislarining
samarali hamkorhgiga bog‘ligdir. Bu borada amalga oshirilayotgan tadqiqotlar va amaliy
ishlanmalar bunday bolalarning hayot sifatimi sezilarli darajada yaxshilashga xizmat qilishi
mumkKkin.
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